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情報モラルについて学ぼう （50分 授業）

6

活用スキル ෈ஙੱ トラブル対応情報モラル

活用型情報モラル教材

　様々なリスクに対応するための力を身に付けるために、情報モラルを学びま

す。

　自分自身のਾラブルを೮ឭすることはも৙ਅ਋のこと、ౌ達がਾラブルにあ

ਇない਀うにᆹを付けさ৓たり、ৡうしたらਾラブルの෾ない情報社会をᅗᑔ

できるかを考えたりと、身の೮りの૩た৙や社会にもᎈを౰けてみまし৿う。

情報モラルについて学ぼう （50分 授業）

活用スキル トラブル対応情報モラル

活用型情報モラル教材
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社会の変化と情報モラル

学びはどう変わるの？

社会の変化と情報モラル

7

社会の変化と情報モラル
活用スキル

学びはどう変わるの？

考えてみよう

S
ਲ਼ ਫ ਞ ਼ ਙ

ociety5�0で私たちのႂらしはどう変わるのでしょうか。

S
ਲ਼ ਫ ਞ ਼ ਙ

ociety5.0

　��๴໑、社会はৡの਀うに൘గしていると思いますかᦍ　଻௘になっているといいなと思うことを᚞し౧ってみまし৿う。

　AI᥶A
アーティフィシャル

rtificial I
インテリジェンス

ntelligence、૩้Ꭼ能᥷やIR7᥶I
インターネット

nternet R
ਠブ

f 7
シ ン グ ス

hings、モ੄のਚンਵー੃ッਾ᥷、ロ੒ッਾ技術の発達に਀って、様々な਽ーਵを共有

し、႔適な情報を႔適なਵਚミングで౒け౑ることができたり、૩ᡅにૺਇってロ੒ッਾが様々なଢᅆをᘯってくれたりすることがႡໍされています。

自動រᝑAI 家電 スマートᝲ業 ドローンዑ流૰護ロ੒ット
ឡᡳట፭

社会の変化と情報モラル
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社会の変化と情報モラル

8 上手に使うためのルールやマナー

端末ᑃの活用がប৸ことで学びはどう変わるの？

඾ჹ০࿑ᅆয়১ ෝຍয়১

・自分の考えや༷見をਇかりやすくまとめたり、ᘶጒしたりす
ることができる

・自分の考えをクラスのౌ達と共有したり、ੋィーਿ੆ックを
౒けたりすることができる

・クラスのౌ達ૼ൛の૩た৙との਩ミュੁਧーਭ੝ンができる

・自分の੢੏ルにあった問題を解くことができる

・ત生རಋつくったଢಞを保存して成ᠽを৭りかえることがで
きる

・学ჹの࿑ᅆ஥ෞについて૑習・໙習したり、さら
にᚳৱたりすることができる

・学ჹがᕭၧଉჹになったときに、学びᒮけること
ができる

・学ჹがᕭၧଉჹになったときに、஑生やౌ達とつ
ながることができる

社会の変化と情報モラル
活用スキル

8 上手に使うためのルールやマナー3
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社会の変化と情報モラル

こんなとき、どうする？9 こんなとき、どうする？

上手に使うためのルールやマナーを考えましょう

どのようなトラブルが考えられるでしょうか

どのようなルールやマナーが必要でしょうか

学習で端末を使うとき

ਠンライン（ឡᡳ）で学習をするとき

家にྷち๤ったとき

1

2

3

情報モラル

1

2

社会の変化と情報モラル

ౌឞৣ਼キストয় 
༷ᙨਊଌীਃৠ৅

ம᎔ৼఅጿਊଫ৛৞ 
௛ଢ৑ਃৠ৅

ਠ੩ラਚ੩ �ឡᡳ᥷
য়඾ᔂਊ৑ਃৠ৅

ෝৣྷ৙๤৛ৗৠ৅

1 2 3 4
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社会の変化と情報モラル

10

ো਋ৢৠ৅঑ৡা৑ਃᦍ

いいえ

いいえ

先生に相談 解決

15 分ᐇຊஏ電する

電ቋは入るか

電ቋは入るか

電ቋ੒タンを
ᠽྚし �5〜7 ᏼ � する

はい

はい

端末の
電ቋが入らない

いいえ

つながるか
はい

いいえ

はい

端末の WL�)L 設定の
ON�O)) を᥿ຊᓡり᝻す

はい

先生に相談 解決

૴の端末は
ネットにつながっている

いいえ

端末が
ネットにつながらない

電ቋ੒タンを
ᠽྚし �5〜7 ᏼ � する

つながるか

10

෈ஙੱ トラブル対応

社会の変化と情報モラル

૯໑঑፷্਋ৣড়৉৞৳৏়௳

ञိある情報から、自分が必要なもの、信用できるものを௖၀する力
ञ૴ᔋのことを༯୻しながら、発信する力
ञ問題解決のために情報を活用していく力

　ਾラブルにあਇ৒、上手に活用するために、この੄ーਾで学਋でいきまし৿う。

5



6 「嫌だな」と感じること

自分と相手との違い

11 「嫌だな」と感じること

自分と相手との違い

あなたが、クラスのౌឞから言われて「嫌だ」と感じる言葉をતつឪんでみましょう。

どのようなことにᆹが付きましたか。

「人によって感じ方が違う言葉」には、૴にどのような言葉がありますか。

1

2

3

᎔ᢢᎈ৘৥ ূৠৢ৏়৥ તጴརಋ৘৥ ୑໼፶৘৥ ੔ਚ੐ੲス৘৥

1 2 3 4 5

情報モラル



7 ネットの特性

自分と相手との違い

12 ネットの特
ৠে৓়

性

あなたが、SNSᑃでクラスのౌឞからされて「嫌だ」と感じるᢼに並べてみましょう。

ત番「嫌だ」と感じるਡードをឪんだ理ጺをႎきましょう。

ત番「嫌ではない」と感じるਡードをឪんだ理ጺをႎきましょう。

1

2

2

A

B

৑ৈৣ᝻୆ৄ
Ⴜৢ়

ৢৃৢৃଊ᚞ৄ
ᒚਇਁৢ়

Ꭼਁৢ়ৠোਅয়
ᕮ௏০᚞ᣍৄ
ோ৞়ਃ

᚞ਊ৏৞়ਃৠ৅ৣ
ਧੲਵਚੱス੔ੑ
ਊ্ਇ৛৞়ਃ

ᕮ௏ৄતᓀৣ
ம৛৞়ਃம᎔
ਊஜᡂ্਄ਃ

1 2 3 4 5

自分と相手との違い
情報モラル

嫌だ 嫌ではない
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自分と相手との違い

13

3

ネットの特性

たかしさんとᖘ子さんに、どのようなトラブルがᜡきるౝ能性があるか、 考えてみましょう。

嫌だ 嫌ではない

すぐに᝻信が
来ない

1

なかなか会話が
ᒚわらない

2
知らないところで
自分の話題が
出ている

3
話をしているときに
ケータイ・スマホ
をさわっている

4
自分がતᓀに
写っている写真
を公開される

5

嫌だ 嫌ではない

すぐに᝻信が
来ない

1

なかなか会話が
ᒚわらない

2
知らないところで
自分の話題が
出ている

3
話をしているときに
ケータイ・スマホ
をさわっている

4
自分がતᓀに
写っている写真
を公開される

5

ᖘ子

たかし

自分と相手との違い
情報モラル

　ေඹだけで伝えると、そのときの「感情」が伝わらないので、相手

にᚬ解されることがあります。ଭえ২、ᎊ࿝、ᎋ手に「᎔ᢢᎈだ৥」

とᙶうറ౧には、そのときの自分のᘶ情やౕᚳから、ᎋ手は「᎔ᢢᎈ

だ৥」の༷ೳを理解します。しかし、ေඹだけで「᎔ᢢᎈだ৥」と伝

えると、自分のᘶ情やౕᚳがᎋ手には伝ਇらないので、自分が伝えた

かった「᎔ᢢᎈだ৥」の༷ೳがᚬ解されてしまうറ౧があります。

13

真ᢢ目だ৥
真ᢢ目だ৥

8



9 トークの続きはどうなる？

こんなつもりじゃなかったのに こんなつもりじゃなかったのに

14 トークの続きはどうなる？

AのトークとBのトークでは、どちらがトラブルがᜡこるリスクがᤅいでしょうか。

こんなつもりじゃなかったのに

1

1年 3組 (34)

既読 33
16:55

既読 33
16:55

今日、たかしさんが
教室の掃除してたね

たかしさんって
まじめだよね

クラスでのグループਾーク

たかし

既読
16:55

既読
16:55

今日、たかしさんが
教室の掃除してたね

たかしさんって
まじめだよね

たかしさ਋との୑૩ਾーク

　でឪんだ理ጺをႎきましょう。

このあとどのようなトラブルがᜡきるౝ能性があるか考えてみましょう。

2

3

1

A B

こんなつもりじゃなかったのに
情報モラル



10 そのように並べた根拠は

こんなつもりじゃなかったのに

15

ફのᦃつのトークはこのあと、それぞれどのようなด開になるのか予༯してみましょう。考える時ᡅは౦ਡード15
ᏼです。予༯した5つのトークをફの�ᐏ類に分類してみましょう。

4

送信

陸上部1年生 (22)
20:15

昨日の試合の写真あげるね
19:59

20:06

19:59

20:08

ww

20:14

ケンタ先輩
どこ向いてるの？w

2年生にも写真
送っとくね！

଺ૺた

૶૿ଡ

た૿ଋ

た૿ଋ

ଣଞଇ

送信

2組 元・南小 (8)
18:37

17:55

18:04

18:33

大丈夫？w

ケガしなかったの？

18:35

まだ足痛いんだよね

今日、自転車で
転んじゃったw

18:20

଺ૺた

૶૿ଡ

た૿ଋ

ଣଞଇ

ଣଞଇ

送信

2組 なかよし (6)
20:55

19:58

20:44

20:02

いけるよ！

20:11

俺も行けるよ！

20:12

明後日も塾なんだよね

20:54

何時集合にする？

明後日カラオケ
行ける人いる？

あかねってほんとに
まじめだよね

଺ૺた

ଣଞଇ

ଣଞଇ

た૿ଋ

た૿ଋ

૶૿ଡ

送信

2組 クラス (34)
20:20

今日のテスト難しかった
18:13

18:19

19:56

20:01

カラオケ行きたい！

19:57

行きたい！

18:15

でも明日もあるけどね！

誰か、今度の土曜日
遊びに行こう！

国語のテスト
難しかったよね？

ଘ଼ଋ

ଣଞଇ

ଣଞଇ

૶૿ଡ

た૿ଋ

଺ૺた

送信

塾メンバー (15)
23:41

21:31

21:31

23:37

おやすみ！

勉強が終わらない
誰かまだ起きてない？

21:33

23:40

明日もテストだね
がんばろ！ଣଞଇ

ଣଞଇ

૶૿ଡ

た૿ଋ

଺ૺた

321 4 5

そのように並べた根拠は

こんなつもりじゃなかったのに
情報モラル
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こんなつもりじゃなかったのに

16

　のように分類した根拠となるី分にञを付けましょう。ञはଝかླྀ付けてもᅗいません。また、ञを付けた理ጺをႎ
きましょう。

分類したਡードを᝺くのౌឞと見せ合い、違いを確認しましょう。
また、違うី分にᡆして、な৔そう思ったのかを話し合い、ᆹ付いたことをႎきましょう。

5

6

こんなつもりじゃなかったのに
情報モラル

4

送信

17:55

18:04

18:33

18:35

18:20

1例 理ጺ



12 改善すべき点

生活を見直そう 生活を見直そう

17 改善すべき点

生活を見直そう

　いৎంາをし਀うと思っても、ついス੔ੑやਨー੖がᆹになったり、ス੔ੑをᙴっていたらいつのᡅにかၧᡅがវ৆てしまっていたりしたᒞ᣷

はありま৓਋か。

　自分が᥿၎のう৙でৡのくらいス੔ੑやਨー੖をଫっているのか、᥿នᡅ分をႎきோしてみまし৿う。そして、そのၧᡅをௗのことにଫうとし

たらଝができるかを考えると਀いでし৿う。

1

生活を見直そう

᥿၎の時ᡅの使い方を᥿នᡅ記録しましょう。

6時 10時 14時 19時8時 12時 16時 21時 22時7時 11時 15時 20時9時 13時 18時17時 23時 24時

6時 10時 14時 19時8時 12時 16時 21時 22時7時 11時 15時 20時9時 13時 18時17時 23時 24時

6時 10時 14時 19時8時 12時 16時 21時 22時7時 11時 15時 20時9時 13時 18時17時 23時 24時

6時 10時 14時 19時8時 12時 16時 21時 22時7時 11時 15時 20時9時 13時 18時17時 23時 24時

6時 10時 14時 19時8時 12時 16時 21時 22時7時 11時 15時 20時9時 13時 18時17時 23時 24時

6時 10時 14時 19時8時 12時 16時 21時 22時7時 11時 15時 20時9時 13時 18時17時 23時 24時

6時 10時 14時 19時8時 12時 16時 21時 22時7時 11時 15時 20時9時 13時 18時17時 23時 24時

6時 10時 14時 19時8時 12時 16時 21時 22時7時 11時 15時 20時9時 13時 18時17時 23時 24時

᎞᎕ ᎞᎕፳ჹႠᣘ ൚ᣘ ᣖ౻ફჹ ంາ学ჹ

例
12

ᎌ

1

᎞᎕ਨー੖ ス੔ੑ

情報モラル
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生活を見直そう 生活を見直そう

18

᥿នᡅの記録を見て、改善したほうがよいី分はଝでしょうか。2

生活を見直そう
情報モラル

ネットの「使いすぎ」ってଝ時ᡅ？

　੃ッਾの「ଫいす৆」とᙶਇれると、ଝၧᡅくらいを༯୻するでし৿うか。

　ුは、ଫいす৆のၧᡅは、તᅏにଝၧᡅと決めにくいのです。ଭえ২、ၲ段のଫ用ၧᡅが��分の૩にとっては�ၧᡅがଫいす৆かもしれま৓

਋し、ၲ段のଫ用ၧᡅが�ၧᡅの૩にとっては�ၧᡅがଫいす৆かもしれま৓਋。また、ంາのために�ၧᡅଫう૩とඡᅎのために�ၧᡅଫう૩で

は、యᒈにၧᡅだけでଫいす৆を௖၀することはできま৓਋。

　「ଫいす৆」の৪とつの௖၀としては、「ႧႼやるৱきことのၧᡅをৡのくらい൶ってしまっているか。」という਀うに、੃ッਾをଫうこと

で、૴のやるৱきことৰৡの਀うなໂᢷがோているかを考えると਀いでし৿う。

18

生活を見直そう

19

3

生活を見直そう
情報モラル

あなたはネットを使いすぎていませんか。

　ૼફのᢻᎈで、自分にືてはまるものを਷ਝックしてみまし৿う。ືてはまるᢻᎈが൝い৳ৡ、੃ッਾのଫいす৆かもしれま৓਋。

　ືてはまるものが൝い᥶�ᢻᎈのう৙�ᢻᎈૼ上᥷૩は、保ᛡᔋの၂や学ჹの஑生にᎋᚵし、તᓀにသೄしていきまし৿う。

① ネットを利用し、SNSやਨーム、ショッ੊ングなどをすることを思い出したり、次の利用がᅎしみになるなど、ネット
にൟ中になっている。

② ቊᜥするには、ネットの利用時ᡅをどんどんᠽくしていかなければならない。

③ 利用時ᡅをስらしたり、やめようとしたりしても、うまくいかないことがᓡり᝻しある。

 ネットの利用時ᡅをስらそうとすると、ᗌち᎛かなくなったり、不機嫌になったり、ᗌち᝵んだり、いらいらしたり ࢜
する。

。ネットを利用した活動の時ᡅが、利用する௦に予定していた時ᡅよりᠽくなる ࢝

。ネットの利用のせいで、大切な人とのᡆ଼を危うくしたり、ంາの機会を൧ったりする ࢞

。ネットにൟ中になりすぎたせいで困ったことがᜡきても、ごまかすためにうそをつく ࢟

。困っていることや不໫なことからងれるためにネットを使う ࢠ

13



14

生活を見直そう

19

3

生活を見直そう
情報モラル

あなたはネットを使いすぎていませんか。

　ૼફのᢻᎈで、自分にືてはまるものを਷ਝックしてみまし৿う。ືてはまるᢻᎈが൝い৳ৡ、੃ッਾのଫいす৆かもしれま৓਋。

　ືてはまるものが൝い᥶�ᢻᎈのう৙�ᢻᎈૼ上᥷૩は、保ᛡᔋの၂や学ჹの஑生にᎋᚵし、તᓀにသೄしていきまし৿う。

① ネットを利用し、SNSやਨーム、ショッ੊ングなどをすることを思い出したり、次の利用がᅎしみになるなど、ネット
にൟ中になっている。

② ቊᜥするには、ネットの利用時ᡅをどんどんᠽくしていかなければならない。

③ 利用時ᡅをስらしたり、やめようとしたりしても、うまくいかないことがᓡり᝻しある。

 ネットの利用時ᡅをስらそうとすると、ᗌち᎛かなくなったり、不機嫌になったり、ᗌち᝵んだり、いらいらしたり ࢜
する。

。ネットを利用した活動の時ᡅが、利用する௦に予定していた時ᡅよりᠽくなる ࢝

。ネットの利用のせいで、大切な人とのᡆ଼を危うくしたり、ంາの機会を൧ったりする ࢞

。ネットにൟ中になりすぎたせいで困ったことがᜡきても、ごまかすためにうそをつく ࢟

。困っていることや不໫なことからងれるためにネットを使う ࢠ



15 19:10の情報

災害時のSNSの使い方①

15 19:10の情報

あなたのଙ৸ᘱ（ጹน市）に大഑の౞ᣖが᝺ঢ়いてきています。
あなたは家၈とતᓀに自ළの2ᡱにいて、スマホで様কな情報を集めています。
ફの�჋のਡードの情報について、信頼性がᤅいかどうかを分類してください。

災害時のSNSの使い方①

1

信頼性がᤅい 信頼性が低い

�����の情報

情報ᡒኑᙽᓉ
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災害時のSNSの使い方①

情報をどう見極めるか

災害時のSNSの使い方①

16

災害時のSNSの使い方①

情報をどう見極めるか

災害時のSNSの使い方①
情報ᡒኑᙽᓉ

信頼性がᤅい 信頼性が低い

�����の情報

時ᡅがᒞち、౞ᣖがឌ過したようです。
ફの�჋のਡードの情報について、信頼性がᤅい最新の情報かどうかを分類してください。

ᦀ
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災害時のSNSの使い方①災害時のSNSの使い方①

17

災害時のSNSの使い方①
情報ᡒኑᙽᓉ

災害時のSNSの使い方①

■■■■
૓૓୽஗ース
ैै୽஗ース
ॐॐ୽஗ース

だ い ふく

情報をどう見極めるか

だれが言っているの？ いつ言ったの？ 複ိの情報を確かめた？

　ᄸᒑした情報はすৱてが信ᣋできるਇけではありま৓਋。

　キーワーਿは「だい৭く」です。ᚰが、いつ発信したのかをᏎᚦする਀うにしまし৿う。

　さらに、ᙙိの情報をᚳৱることも効果的です。ଭえ২、੃ッਾの情報とႧの情報なৡ、ᙙိの情報をᏎᚦすることで、Ꮞかな情報を手に஘れ

ることができます。

　こうした情報の信ᣋ໼をᏎかめることは、ኑේၧの情報౏ᢃでも必要になります。

■■■■
૓૓୽஗ース
ैै୽஗ース
ॐॐ୽஗ース

■■■■
૓૓୽஗ース
ैै୽஗ース
ॐॐ୽஗ース

1717



18 17:20の情報

災害時のSNSの使い方②

18 19:10の情報

あなたのଙ৸ᘱ（ጹน市）に大഑の౞ᣖが᝺ঢ়いてきています。
あなたは家၈とતᓀに自ළの2ᡱにいます。あなたは、自分のSNS（#\DPD�7）で災害情報を発信することにしました。
ફの�჋のਡードの情報について、発信してもよいかどうかを考えてみましょう。

災害時のSNSの使い方②

1

᜚ၙႛ୆ᯝにᮈଗଚကᔻ
ଋଲ଍‾
ଶૺ଍଄૶଩ୀ଑ૺଜい
ૺ情報アஜ૎

yama87
@yama871

00 0
୥ஓン୺ ୩୙ア いいଡ

10:50

ᵗಣ

᜚ၙႭ᜚ၙᯘ �௢ត

ဋଢඊがႛଳたいにଞଗ
ଚଁた૎

yama87
@yama872

00 0
୥ஓン୺ ୩୙ア いいଡ

10:50

ᵗಣ

᜚ၙႛଢᔉ౬がᶉẻ൸ጟᔉ౬に
ᵋଙいଚいଲ଍૎૾჎တାଢጢ
ଞଝᶉẻにፐṚが૿૿ିጢଣ્
ᶉẻ୆ṗྜଋଚଃଔଉい૎

����������������

᜚ၙႭᄷሞ
@tayamash_jichitai᜚

૶ଞたが୩୙アଋଲଋた૎

Ⴍᄷሞଢ情報ଛ଍૎

yama87
@yama873

00 0
୥ஓン୺ ୩୙ア いいଡ

10:50

ᵗಣ

ాଣ્ᩊ࿰ଛᄿᒦଋଚい
ଲ଍૎ᙀఛଛ଍૎

yama87
@yama874

00 0
୥ஓン୺ ୩୙ア いいଡ

11:50

ᵗಣ

発信してもよい 発信してよいか༝৸ 発信しないほうがよい

情報ᡒኑᙽᓉ
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災害時のSNSの使い方②

情報をどう発信するか

災害時のSNSの使い方②

19

災害時のSNSの使い方②

情報をどう発信するか

災害時のSNSの使い方②
情報ᡒኑᙽᓉ

᜚ၙႭ᜚ၙᯘ �௢ត

� ᤠଢ౯ᬚะଢဋがᔉᔬ
ଋଚି‾

yama87
@yama875

00 0
୥ஓン୺ ୩୙ア いいଡ

17:20

ᵗಣ

૶ଞたが୩୙アଋଲଋた૎

ERXVDL��� が્��ፐ૿ଽ
᜚ၙႭᄷሞଛἥଭᚊᶭႮ଍ି
ଳたいଔ଼‾

����������������

niko23
@niko23NK

᧒いたᰝଔଅଝ્⁎⁕ፐ
૿ଽ᜚ၙႭᄷሞଛἥଭᚊ
୆ᶭିଽଋい଼૎

yama87
@yama876

00 0
୥ஓン୺ ୩୙ア いいଡ

17:20

ᵗಣ

᜚ၙႭ᜚ၙᯘ �௢ត

⁎⁔ፐଈୁଢ᜚ၙᒣ௨૎
ᔉᔬଋଚいି૿ଽᔇ୆ଘ
ଅଚ‾

yama87
@yama877

00 0
୥ஓン୺ ୩୙ア いいଡ

17:20

ᵗಣ

ଇଇ્᎚がಶୀଚଚ෬ଞ
い૎

yama87
@yama878

00 0
୥ஓン୺ ୩୙ア いいଡ

17:20

ᵗಣ

時ᡅがᒞち、自ළの᝺くでᙅ害が出ඎめたようです。
ફの�჋のਡードの情報について、発信してもよいかどうかを考えてみましょう。

ᦀ

発信してもよい 発信してよいか༝৸ 発信しないほうがよい
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災害時のSNSの使い方②災害時のSNSの使い方②

20

災害時のSNSの使い方②
情報ᡒኑᙽᓉ

災害時のSNSの使い方②

あ ま い

情報をどう発信するか

安ஙを確認しよう ᡅ違った情報にならないかな？ ଗᓮ情報を上手に使おう

　情報を発信することでᡒኑやስኑに໅ᐫてることができますが、ৡ਋な情報でも発信すれ২਀いとはᡛりま৓਋。

　キーワーਿは「あまい」です。ま৒は、あᦈ「෈ஙをᏎᚦし਀う」です。ம᎔や動ጿをဌるときには、自分や૴ᔋの෈ஙをᏎᚦする必要があります。

　ᆇに、まᦈ「ᡅសった情報にならないかなᦍ」です。ᚰかの情報をྮဪするറ౧には、その情報がᆒしいかৡうかを௖၀する必要があります。

この௖၀には「だい৭く᥶ኑේၧの616のଫい၂࢙᥷」をే考にしてください。

　႔໑は、いᦈ「ଗᓮ情報を上手にଫおう」です。ৡのറླྀでのいつの情報かがਇからないと、見る૩がే考にすることができま৓਋。ଗᓮ情報

を上手にଫうとともに、自分やౌ達のෝのଗᓮ情報なৡはஜ開しない਀うにしまし৿う。

2020



21

災害時のSNSの使い方③

21 ೿ᢘ発生時に必要な情報

大഑の౞ᣖが᝺ঢ়いている時、いつ、どんな情報が必要かを考えてみましょう。
「Aᦈ自ළで౞ᣖ情報を見ているとき」と、「Bᦈឭ難ླྀに௚᎛したとき」に、どのような情報が必要でしょうか。

自ළで౞ᣖ情報を見る ᤅᥜ者ᑃឭ難
（ᛝཫレ੏ルᦁ） ឭ難ླྀにᐅ動 ឭ難ླྀに௚᎛自઼的にឭ難開ඎ

災害時のSNSの使い方③

1

A B

災害時のSNSの使い方③
情報ᡒኑᙽᓉ

ᕮළ᝺ে০
ᙅේ༯ැ০情報

1

ᕚᔉ

ᢖᝌৼឝᜳ 
ৢৡ০ૠឌ情報

7

ᵱჽ஭ᵴౝ
ᵴౝ�

૓૓᥍ଣᄞ἞ଢたଵഥ᥍ᵴౝ
ଋଚ૾ାଲ଍
����������� ኟᴚ �

ᕮළ᝺ে০
ឭᢍླྀ০情報

3

ᶉẻሞ情報
૓૓ဲ࿧ᏺ
ṗᰂ௷

རត᝱୺ୖஞ⁗ᎍ

��ᢖᆹੱ ਢスੱ ᆻឝੱ
ឌ୆ৢৡ০情報

9

೒Ễ情報
ས௷ᜟ ���ᴏ

ས෣ᜟ ⁕�ᴏ

སᯘᜟ �ᴏ

ኑේ০ᙩᅨৼ
ᙅේዜᇦ০情報

5

Ệქ
5~
4
3
~2

ෝ၈ৢৡ০
෈౴情報

11

ᙀఛ ᮥဈ૶ା

࿳ีଢᚗᔻ୆教ૼଚଃଔଉい
ฉᎱଲଛฆଔକにഩṗଉୀଲ଍⁅ඇẄ �ཛᎁป⁆

ᕮළ᝺ে০
ឭᢍᒞᜳ০情報

2

��ጒ೽೿০᝺ে০
ឭᢍറླྀ০情報

8

૓૓ဲ࿧ᏺ

ᕮළ᝺ে০
ᛝཫ情報

4

໨់ᘪဈ෬Ẑ໭༏

ᣘးੱ ᆻੱ ஏᢖ 
റླྀৢৡ০情報

10

૓૓ဲ࿧ᏺ
ූ൰

ᆹᛪ情報6

ෝ၈ৢৡ০
ឭᢍዜᇦ০情報

12

送信

クラスのグループ (30)
17:17

17:00
これから向かいます

17:15

電車が止まってしまった
ので会社で待機中です

16:55

いま〇〇小学校の校門
についたよ

13:00௦၎ 13:05 13:10 13:15

BA ឭ難ླྀに௚᎛したときに必要自ළで౞ᣖ情報を見ているときに必要



22

災害時のSNSの使い方②災害時のSNSの使い方②

22 「情報防災バッグ」をቌ୲しよう

災害時のSNSの使い方③
情報ᡒኑᙽᓉ

 災害時のSNSの使い方③

ౌឞと᛿いዑ中に೿ᢘがᜡきた時、いつ、どんな情報が必要かを考えてみましょう。
「&ᦈᣪಥのྐྵᏞでឭ難を開ඎしているとき」と、「'ᦈ໓ᆕで�時ᡅかけて๤ළするとき」に、どのような情報が必要
でしょうか。

ౌឞとᣪで᛿いዑ ೿ᢘ発生
（ᆹᛪ๿の೿ᢘ情報） 大勢の人であふれ、電ᝌが止まっている ໓ᆕで�時ᡅかけて๤ළ開ඎᣪಥのྐྵᏞでឭ難開ඎ

2

& '

ᕮළ᝺ে০
ᙅේ༯ැ০情報

1

ᕚᔉ

ᢖᝌৼឝᜳ 
ৢৡ০ૠឌ情報

7

ᵱჽ஭ᵴౝ
ᵴౝ�

૓૓᥍ଣᄞ἞ଢたଵഥ᥍ᵴౝ
ଋଚ૾ାଲ଍
����������� ኟᴚ �

ᕮළ᝺ে০
ឭᢍླྀ০情報

3

ᶉẻሞ情報
૓૓ဲ࿧ᏺ
ṗᰂ௷

རត᝱୺ୖஞ⁗ᎍ

��ᢖᆹੱ ਢスੱ ᆻឝੱ
ឌ୆ৢৡ০情報

9

೒Ễ情報
ས௷ᜟ ���ᴏ

ས෣ᜟ ⁕�ᴏ

སᯘᜟ �ᴏ

ኑේ০ᙩᅨৼ
ᙅේዜᇦ০情報

5

Ệქ
5~
4
3
~2

ෝ၈ৢৡ০
෈౴情報

11

ᙀఛ ᮥဈ૶ା

࿳ีଢᚗᔻ୆教ૼଚଃଔଉい
ฉᎱଲଛฆଔକにഩṗଉୀଲ଍⁅ඇẄ �ཛᎁป⁆

ᕮළ᝺ে০
ឭᢍᒞᜳ০情報

2

��ጒ೽೿০᝺ে০
ឭᢍറླྀ০情報

8

૓૓ဲ࿧ᏺ

ᕮළ᝺ে০
ᛝཫ情報

4

໨់ᘪဈ෬Ẑ໭༏

ᣘးੱ ᆻੱ ஏᢖ 
റླྀৢৡ০情報

10

૓૓ဲ࿧ᏺ
ූ൰

ᆹᛪ情報6

ෝ၈ৢৡ০
ឭᢍዜᇦ০情報

12

送信

クラスのグループ (30)
17:17

17:00
これから向かいます

17:15

電車が止まってしまった
ので会社で待機中です

16:55

いま〇〇小学校の校門
についたよ

16:2216:20 16:23 16:30 16:45

DC ໓ᆕで�時ᡅかけて๤ළするときに必要ᣪಥのྐྵᏞでឭ難を開ඎしているときに必要
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災害時のSNSの使い方②災害時のSNSの使い方②

23

こ し あん

 災害時のSNSの使い方③
情報ᡒኑᙽᓉ

「情報防災バッグ」をቌ୲しよう

行動する௦に
確認しておく情報

信頼できる最新の情報を
確認するための方法

安౴情報などを
共有するための方法

　あらかじめ、ৡの਀うに情報を౏ᢃ・共有するかを考えておくために、「情報の」ᡒኑ੆ッグをつくってみまし৿う。

　「ᡒኑ੆ッグ」として、ᆻやᣘးなৡをቌ୲したことがあると思いますが、情報についても事௦のቌ୲がൠ切になります。そこで、この情報ᡒ

ኑ੆ッグをቌ୲するために、「こしあ਋」というキーワーਿをᙬえておきまし৿う。

　�こ�はᘯ動する௦にᏎᚦしておく情報、�し�は信ᣋできる႔၁の情報をᏎᚦするための၂ᇪ、�あ��਋�は෈౴情報なৡを共有するための၂ᇪです。

23

ᕮළ᝺ে০
ᙅේ༯ැ০情報

1

ᕚᔉ

ᢖᝌৼឝᜳ 
ৢৡ০ૠឌ情報

7

ᵱჽ஭ᵴౝ
ᵴౝ�

૓૓᥍ଣᄞ἞ଢたଵഥ᥍ᵴౝ
ଋଚ૾ାଲ଍
����������� ኟᴚ �

ᕮළ᝺ে০
ឭᢍླྀ০情報

3

ᶉẻሞ情報
૓૓ဲ࿧ᏺ
ṗᰂ௷

རត᝱୺ୖஞ⁗ᎍ

ෝ၈ৢৡ০
෈౴情報

11

ᙀఛ ᮥဈ૶ା

࿳ีଢᚗᔻ୆教ૼଚଃଔଉい
ฉᎱଲଛฆଔକにഩṗଉୀଲ଍⁅ඇẄ �ཛᎁป⁆

ᕮළ᝺ে০
ឭᢍᒞᜳ০情報

2 ��ጒ೽೿০᝺ে০
ឭᢍറླྀ০情報

8

૓૓ဲ࿧ᏺ

ᕮළ᝺ে০
ᛝཫ情報

4

໨់ᘪဈ෬Ẑ໭༏

ෝ၈ৢৡ০
ឭᢍዜᇦ০情報

12

送信

クラスのグループ (30)
17:17

17:00
これから向かいます

17:15

電車が止まってしまった
ので会社で待機中です

16:55

いま〇〇小学校の校門
についたよ

ኑේ০ᙩᅨৼ
ᙅේዜᇦ০情報

5

Ệქ
5~
4
3
~2

ᆹᛪ情報6

��ᢖᆹੱ ਢスੱ ᆻឝੱ
ឌ୆ৢৡ০情報

9

೒Ễ情報
ས௷ᜟ ���ᴏ

ས෣ᜟ ⁕�ᴏ

སᯘᜟ �ᴏ

ᣘးੱ ᆻੱ ஏᢖ 
റླྀৢৡ০情報

10

૓૓ဲ࿧ᏺ
ූ൰

23
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「信頼」と「信用」

24 お金を貸すときに៞ᙪする項目

 「信頼」と「信用」

あなたが「生໓会ឪ྽」でྏᏪするときは、ଝを៞ᙪしますか？
ྏᏪするときに៞ᙪするᢼにならべてみましょう。

1

ᙨৗᎈৄ
৶৐৹৕া

ంາৼ૳૓ৄ
য়৅ਃ

࿫ோዑਊ
৅৙਋ৠோ৑

ᎈᅤৼൟਊ
ྷ৛৞়ਃ

᚞৏၂ৄપོ

1 2 3 4 5

៞ᙪする ៞ᙪしない

១ᘦ情報੠਼ ラਭੲ



25

災害時のSNSの使い方②災害時のSNSの使い方②

25 「信頼」と「信用」

将来、あなたは「お金を貸す૳事」につきました。
お客さんにお金を貸すとしたら、ଝを៞ᙪしますか？
៞ᙪするᢼにならべてみましょう。

2

ᙨৗᎈৄ
৶৐৹৕া

ంາৼ૳૓ৄ
য়৅ਃ

࿫ோዑਊ
৅৙਋ৠோ৑

ᎈᅤৼൟਊ
ྷ৛৞়ਃ

᚞৏၂ৄપོ

1 2 3 4 5

「信頼」と「信用」
១ᘦ情報੠਼ ラਭੲ

៞ᙪする ៞ᙪしない
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災害時のSNSの使い方②災害時のSNSの使い方②

26

「信頼」と「信用」

「信頼」と「信用」
១ᘦ情報੠਼ ラਭੲ

　「信ᣋ」と「信用」は、ଓている਀うでសうとこਅもあります。「信ᣋ」とは、生໓

会ឪ྽の਀うに、ႥႼのᘯ動を信じႡໍする୪ᢢがあります。௖၀はᑲᏧ的、઼ᙯ的、

ᎋ૗的であり、「ᎈᅤやൟ」「᚞し၂」「見たᎈ」なৡに๊ౡされることがあります。

　ત၂、「信用」とは、お១を୘りるၧの෬ჯの਀うに、វెのුᓗや成果にണঢ়く୪

ᢢがあります。෬ჯでは、見たᎈや᚞し၂਀りも、き৙਋と૳事をしているか、࿫ோዑ

をき৙਋とோ৓るかなৡのိඹや事ුが重ᙪされ、௖၀はዑ質的、෕ᙯ的、ત၂的なᢢ

があります。

　これからの社会では、ዔに「信用」がൠ切になってきます。ଭえ২、វెに࿺๣ᢖ᚞

のး១をཿっていないことがあると、෶Ⴜ、ᝌやෝなৡのᤅい᛿いዑをするときに៽ᘯ

からお១を୘りることができないなৡのબ௘ᎀが発生するౝ能໼があります。

Ⴅ来の行動を信じႡໍする。

௖၀は、ᑲᏧ的・઼ᙯ的・ᎋ૗的なᢢがある。

過去のුᓗや成果にണঢ়く。

௖၀は、ዑ質的・෕ᙯ的・ત၂的なᢢがある。

26

信頼 信用

ᵶ฀ ᛟ໫ ᎛Ꮇ

26
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「見えないお金」と上手に付き合おう

27 ੓イントを配るメリット

 「見えないお金」と上手につきあおう

現金を使わないキャッシュレス決ሮは、メリット・デメリットがあります。
次のਡードを、おງ（事業者）と消費者のᙪ点から、メリット・デメリットでわけてみましょう。

1

១ᘦ情報੠਼ ラਭੲ

メリット

デメリット

おງ・事業 どちらにもあてはまる 消費者

ञ

॑

キਖ਼੩੐ੲ੩ৼ

൛೵૩ᙯஒ෕০௘

用য়൓પৄ঺ৄਃ

1

ৡ਋ৢ૩ৄ

ଝৣଫ৛ৗ০ৃৄ

ਇৃਃ

7

လཿ়ৄᅎৣৢਃ

3

୧ᢖৼトラブル 

য়ଫীৢ়োৠ 

ৄ঺ਃ

9

ଫ৛ৗূ១ਊ

ᑍጕ৏ৼ৑়

੓ਚ੩トৄ 

৺ਁীਃ

5

ড়়ড়়ূ១ਊ

ଫ৛৞৏৶া

়ਅ়ਅৢ 

၂ᇪৄ঺ਂ঑ 

ᙬীਃ০ৄൠ൘

11

ጒ១ਊྷৗ৒ৣ

ோৃ৉ਁ਄ਃ

2

ᘲጴᢢয়০ 

બ෈ৄৢেৢਃ

8

ଊᙹ০੕スਊ 

ᡒ৊ਃ

4

ଫীਃ૩ৠ

ଫীৢ়૩ৄ়ਃ

10

6

12
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災害時のSNSの使い方②災害時のSNSの使い方②

28 キャッシュレスを使うറ合にᆹをつけること

な৔、おງ・事業者は੓イントを配るのでしょうか。

「消費者」として、キャッシュレス決ሮを使うറ合に、ᆹをつけなければならないことはなんでしょうか？

の分類で「６ᦈ੓イントがもらえる」は、どちらにとってもメリットであることがあります。

2

3

「見えないお金」と上手につきあおう
១ᘦ情報੠਼ ラਭੲ

੓ਚ੩トৄ 

৺ਁীਃ

6

1
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災害時のSNSの使い方②災害時のSNSの使い方②

29

「信頼」と「信用」

「見えないお金」と上手につきあおう
១ᘦ情報੠਼ ラਭੲ

　キਖ਼ッਭュ੢ス決ሮが様々なറླྀでଫえる਀うになり、ᏹた৙の生活を଻௘にしてくれています。ዔにሒᜁᔋの੗リッਾとしては、ጒ

១をྷ৙ᆕかなくてもလཿいができる手᝖さやᘲ生ᢢでのબ෈がなくなることなৡが྽৊られますが、ついついお១をଫってしまう、ਭ

ステ੖のਾラブルがあるとଫえないなৡのᆹをつけなけれ২ならないኙもあります。

　ዔに༷ᛙしたいのが「੓ਚンਾ」です。੓ਚンਾを得られることはሒᜁᔋの੗リッਾと考えが৙ですが、おງや事ᅆᔋのᙪኙにᐫて

২、自分のおງでଫえる੓ਚンਾを付ભすることで、おງのリ੊ーਵーになってもらったり、੓ਚンਾキਖ਼ン੐ーンでᤅᣎな᛿いዑをし

てもらいやすくなったりします。

　キਖ਼ッਭュ੢ス決ሮと上手につきあうために、৔৪おງや事ᅆᔋ୪のᙪኙでも考えてみまし৿う。

2929
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複利的思考を身につけよう

30 お金を貸すときに៞ᙪする項目

 複利的思考を身につけよう

2人のᆔൎが、ᆫ様からのほうびのおᑝをもらうときのႹ଀を、それぞれ提Ꮮしました。
�0၎໑に、どちらのほうがより多くおᑝをもらえるでしょうか？

1

1 2

១ᘦ情報੠਼ ラਭੲ

ᆰ၎�00ધᑤ
᥶ᑝ�ୌ᥷ঢ়つ 

৳しいです

�၎ᎈはᑝ�ᑤ、�၎ᎈはᑝ�ᑤ、 

�၎ᎈはᑝ�ᑤ���という਀うに、

௦၎の୒にして৳しいです

Aଉେ %ଉେ
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災害時のSNSの使い方②災害時のSNSの使い方②

31 「信頼」と「信用」

複利的思考を身につけよう
១ᘦ情報੠਼ ラਭੲ

「య利」と「複利」

　Aさ਋がᆰ၎もらう���ધᑤのおᑝは「య௘」的にൃえていきます。Aさ਋のറ౧、஍

の୚にໂᢷされ৒にᆰ၎౫じ០のおᑝがൃえていくので、��၎໑は����ધᑤになりま

す。

　%さ਋がᆰ၎もらうおᑝは「ᙙ௘」的にൃえていきます。%さ਋のറ౧、ᆰ၎もらうお

ᑝの០が௦၎の�୒になるので、႔ᒚ的には�ஆ����ધᑤになります。ᙙ௘のറ౧、஍の

୚がᆇの୚にໂᢷしてൃえていくので、ၧᡅがᒞつにつれてもらえる០が໻ቺにൠきく

なっていきます。

　య௘に比ৱてᙙ௘では、Ⴁᡅがᠽくなれ২๎がൠきくなることにᇰ༷が必要です。

31

஍の୚にໂᢷされ৒、ൃえていく ஍の୚が次の୚にໂᢷして、ൃえていく

య利的 複利的

1 2

ᆰ၎�00ધᑤ
᥶ᑝ�ୌ᥷ঢ়つ 

৳しいです

�၎ᎈはᑝ�ᑤ、�၎ᎈはᑝ�ᑤ、 

�၎ᎈはᑝ�ᑤ���という਀うに、

௦၎の୒にして৳しいです

ጯ

ഀᣝ

0

1

2

3

4

5

6

1 5 10 15 20 25 30

ഀᤄ
௤

5
3600

௤
9000

1၎目はᑝ1ᑤ

௦၎の୒

ᆰ၎
�00ધᑤ

178ୌ

30ୌ

ଶଽૼି૾ᣔଢ᥉ᷓ

Aさん

Bさん

Aଉେ %ଉେ



32

災害時のSNSの使い方②災害時のSNSの使い方②

32 解ᚮへ

次のਡードを、య利的なものと複利的なものに分けてみましょう。2

複利的思考を身につけよう
១ᘦ情報੠਼ ラਭੲ

32

૩০াਇ্০
຀৶ਂ၂

1

ጯ
1 2 3 4 5 6 7

Kg

ጯ
1 2 3 4 5 6 7

శ

ጯ
1 2 3 4 5 6 7

GB

616 য়০情報০
຀ৄਂ၂

2

ጯ
1 2 3 4 5 6 7

Kg

ጯ
1 2 3 4 5 6 7

శ

ጯ
1 2 3 4 5 6 7

GB

ਜਙルス০
ྮဪ

3

ጯ
1 2 3 4 5 6 7

Kg

ጯ
1 2 3 4 5 6 7

శ

ጯ
1 2 3 4 5 6 7

GB

ᢏ৘ਃ৶০៞্
1 នᡅൠきくしᒮける

4

ጯ
1 2 3 4 5 6 7

Kg

ጯ
1 2 3 4 5 6 7

శ

ጯ
1 2 3 4 5 6 7

GB

᥿၎ 1時ᡅ
動画を見たറ合の

਽ੲਵ០

5

ጯ
1 2 3 4 5 6 7

Kg

ጯ
1 2 3 4 5 6 7

శ

ጯ
1 2 3 4 5 6 7

GB

BA 複利的にൃえていくయ利的にൃえていく

災害時のSNSの使い方②
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災害時のSNSの使い方②

33

複利的思考を身につけよう

BA 複利的にൃえていくయ利的にൃえていく

「信頼」と「信用」

複利的思考を身につけよう
១ᘦ情報੠਼ ラਭੲ

複利的思考

　身᝺なものにも「ᙙ௘的」なものがたくさ਋あります。ଭえ২、૩のうਇさや616での情報の຀まり၂は、�૩が�૩に、�૩が�૩に、

�૩が��૩にとႡᡅがᠽくなれ২それだけ൝くの૩に伝ਇります。

　こうしたᙙ௘的な考え၂は、お១を៽ᘯにᢿけるറ౧やお១を୘りるറ౧にも関଼します。៽ᘯにお១をᢿけると「௘භ」がつきま

す。૽に๴௘�ᥳ᥶ᙙ௘᥷で���ધ஦をᢿけたのറ౧、�๴ᎈは���ધ஦、�๴ᎈは���ધ஦、�๴ᎈは���ધ஦の��の௘භがつくので

������ધ஦になります。もし��๴あ৒けると、ᒾᣎは���ધ஦になります。୘りるറ౧も౫様です。���ધ஦୘りただけなのに、១௘や

Ⴁᡅに਀っては᝻ሮᣎが৭くら৸こともあります。

33

正解

૩০াਇ্০
຀৶ਂ၂

1

ጯ
1 2 3 4 5 6 7

Kg

ጯ
1 2 3 4 5 6 7

శ

ጯ
1 2 3 4 5 6 7

GB

616 য়০情報০
຀ৄਂ၂

2

ጯ
1 2 3 4 5 6 7

Kg

ጯ
1 2 3 4 5 6 7

శ

ጯ
1 2 3 4 5 6 7

GB

ਜਙルス০
ྮဪ

3

ጯ
1 2 3 4 5 6 7

Kg

ጯ
1 2 3 4 5 6 7

శ

ጯ
1 2 3 4 5 6 7

GB

ᢏ৘ਃ৶০៞্
1 នᡅൠきくしᒮける

4

ጯ
1 2 3 4 5 6 7

Kg

ጯ
1 2 3 4 5 6 7

శ

ጯ
1 2 3 4 5 6 7

GB

᥿၎ 1時ᡅ
動画を見たറ合の

਽ੲਵ០

5

ጯ
1 2 3 4 5 6 7

Kg

ጯ
1 2 3 4 5 6 7

శ

ጯ
1 2 3 4 5 6 7

GB
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SNSによる情報発信のリスク

34

3

ᣐਊோ৏ৗ
ᕮ௏০ம᎔

2

੔スਥਊ৏ৗ
ᕮ௏০ம᎔

1

ূງ০ம᎔

SNSへྏᐓすると…

トラブルを防ぐためにはリスクをふまえた情報発信を行うことが大切です。
もし、あなたがఠ౬で使用している自分のSNSに「ਡフェに行ったこと」をྏᐓしたいと考えているറ合、
あなたならどんな写真を発信するとリスクがあると考えますか？　次の写真をわけてみましょう。

SNSによる情報発信のリスク

1

त リスクなし  ऐ まあ大નൣ × リスクあり

情報モラル

写真を上記のようにわけた理ጺを記入してみましょう。
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災害時のSNSの使い方②災害時のSNSの使い方②

35 SNSにᡆする法໐について

SNSによる情報発信のリスク
情報モラル

ਡフェに行った写真をSNSへྏᐓすると、次のようなメッセージがឃられてきました。

ᦀ

3 あなたはどうやって、この人の「あやしさ」を確認します
か？

このように写真を要求されたറ合、あなたはどのように෱
໧しますか？

送信

ひろと

突然すみません。「カフェナビ」という
雑誌でお店の紹介をしている記者です。

さっき発信していたカフェの感想を詳
しく教えてもらいたいのですが。

有難うございます！
チーズケーキが美味しかったんですね。

お店の雰囲気なども教えてください。

はじめまして。
あのお店はチーズケーキがとっても
美味しかったです！

送信

ひろと

なるほど、学校の帰り道にあるお店
だったんですね。

最後に取材の記事に載せる必要がある
ので、顔写真を送ってもらえませんか？

教えていただき有難うございました。

あっ‾ଇのẵᰤ
知ってる‾
ᇊᆺを教えてあ
げるくらいなら
いいか。

ഊしそうな人で
良かった。
ᠵのซᎫがᄷ立
ଘといいな。しତらくやりซりがᤷき
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災害時のSNSの使い方②災害時のSNSの使い方②

36

SNSによる情報発信のリスクSNSによる情報発信のリスク

解ᚮへ

SNSによる情報発信のリスク
情報モラル

次の事例のうち、௓事罰としてᓬになるものとならないものはどれでしょうか。
また、「ᓬになる」と考えた事例については、どのくらいの罰௣になるか、それぞれ分類してみましょう。

4

ূ១ਊཿ৛৞
ౌឞৣફ᎛০ம᎔ਊ
ឃ৛৞৺ਁ৛ৗ

ሐৣᘯ৛ৗᡷৣဌໂ৏ৗ
ౌឞৠ০ᆻ᎛০ம᎔ਊ
616ৰஜᡂ৏ৗ

ਥラス੗ਚト০
ᙔ০ம᎔ਊ
ኢ၀য়ス੔ੑৣୄය৏ৗ

৭ৎ৉৞ౌឞ০
ᙔ০ம᎔ਊબዔැ൝ိৄ
ᙨীਃ 616য়፲୆৏ৗ

1 2 3 4

Aᦈᓬにならない ᓬになる

Bᦈ罰金10ધ஦ૼફ &ᦈ罰金�0ધ஦ૼફ 'ᦈ Eᦈ1๴ૼફのཡ໅または 
100ધ஦ૼફの罰金

5๴ૼફのཡ໅または 
500ધ஦ૼફの罰金

災害時のSNSの使い方②
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災害時のSNSの使い方②

37

Aᦈᓬにならない ᓬになる

SNSによる情報発信のリスク
情報モラル

SNSによる社会への上手な情報発信の੓イント

　616をឌじて手᝖に社会ৰ発信することがோႼる਀うになった౎ᢢ、௵ේᔋにも、ᙅේᔋに

もならいためには、リスクがあることにᆹをつけておく必要があります。

　ଭえ২、੃ッਾ上では相手のウਲ਼や悪༷を見ྒきにくい、発信した情報がᕅしのឝ஡として

使われる、といったリスクがあります。この਀うなറ౧には、自分だけで対௃するのではな

く、きっ৩りと၀り、信ᣋできる૩にᎋᚵする਀うにしまし৿う。

　また、616上の悪質な行ኚは法໐やႹ例で罰せられるౝ能性があり、ৡこからがዛᓬになる

かを௖၀できる਀うにしておく必要があります。༞৭ৎけやᢢ፴ధ分でౌ達のතがるம᎔をఈ

手にဌໂすると、「கᐵ੓ル੄Ꮽᆑᇪ」等のᇪ໐や౦ូឝຉ᎑がැめるႹଭにស౎する༇れが

あります。ුᡷにৡの਀うなᇪ໐や೿ഞのႹଭがあるのかをᚳৱてみまし৿う。

ܼჀ૥ូのႹଭをണቌとしたറ౧です。上 はあくまでᎈ෈であり、ුᡷにはዜᇦや๴ᥜ等に਀り、ᓯ௣がፒなるറ౧があります。

37

SNSによる情報発信のリスク

ূ១ਊཿ৛৞
ౌឞৣફ᎛০ம᎔ਊ
ឃ৛৞৺ਁ৛ৗ

1ሐৣᘯ৛ৗᡷৣဌໂ৏ৗ
ౌឞৠ০ᆻ᎛০ம᎔ਊ
616ৰஜᡂ৏ৗ

2

ਥラス੗ਚト০
ᙔ০ம᎔ਊ
ኢ၀য়ス੔ੑৣୄය৏ৗ

3

৭ৎ৉৞ౌឞ০
ᙔ০ம᎔ਊબዔැ൝ိৄ
ᙨীਃ 616য়፲୆৏ৗ

4

Bᦈ罰金10ધ஦ૼફ &ᦈ罰金�0ધ஦ૼફ 'ᦈ Eᦈ1๴ૼફのཡ໅または 
100ધ஦ૼફの罰金

5๴ૼફのཡ໅または 
500ધ஦ૼફの罰金

正解
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新しい情報技術とのつきあい方を考えよう

38

新しい情報技術が生まれた社会を༯像してみよう。

お૗いが考えていることを、直࿝、相手のᣆの中にឃることができる新しい画像イ
メージᝑឃ技術が生まれ、その技術を活用したਫー੉ス「787AE」が、ၙ၎、તᖀ
に౰けて提供されることになりました。

スୱン୲மド

活用型情報モラル教材

2024

「787AE」を利用する௦に、確認しておくべきことはなんでしょうか。

「787AE」を使うことで、どのようなリスクやメリットが考えられるでしょうか。

1

2

新しい情報技術とどうつきあうか

新しい情報技術とのつきあい方を考えよう
活用スキル

新しい情報技術とのつきあい方を考えよう

2
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災害時のSNSの使い方②災害時のSNSの使い方②

39

き

り

り

၁৏়情報ྈᘰৠৡাড়৅঺াৃ

ണႧ፶ৢ૳ᒜ৷ৼᙩᒃਊᎬਃ

ᕮ௏ৼ૴ᔋ঑Ꮰଊৣৠ৛৞ৡ਋ৢ੠スਥৄ঺ਃৃਊ༯୻৑ਃ

પོৢ௘活用০၂ᇪਊᔊীਃ

　これからも၁しい情報技術が生まれ、様々なਫー੉スが生まれてきます。こうした၁しい情報技術やਫー੉スを上手に活用するために、ৡの਀

うなことにᆹをつけれ২਀いのでし৿うか。

　キーワーਿは、「きりり」です。

　ま৒は、「きᦈണႧ的な૳ᒜみやᙩᒃをᎬる」ことです。ଭえ২、௦੐ーਮ「787A(」では、ጿ୻ਚ੗ーਮᝑឃ技術を活用していますが、��ᆘ

ૼ上しかଫえない上に௘用းが႖に᥿ધ஦がかかるかもしれま৓਋。こうした૳ᒜみやᙩᒃをᏎᚦすることがま৒は重要です。

　ᆇに、「りᦈ自分や૴ᔋ、社会にとってৡ਋なリスクがあるかを༯୻する」ことです。ଭえ২、「787A(」では、ఈ手にいਅいਅな૩から੗ッ

セーਮがឃられてくるというリスクがあるかもしれま৓਋。こうしたリスクを༯୻しておくことが重要です。

　႔໑に、「りᦈ上手な௘活用の၂ᇪを考える」ことです。ଭえ২、「787A(」をଫえ২、ኑේၧに௷けるറ౧やೱっていることをౕではᙶいに

くいറ౧に活用できるかもしれま৓਋。

　この਀うに、၁しい情報技術とつきあうറ౧には、「きりり」を༷ᛙして、リスクと上手な活用を考えてみまし৿う。

新しい情報技術とのつきあい方を考えよう 新しい情報技術とのつきあい方を考えよう 新しい情報技術とのつきあい方を考えよう
活用スキル

39
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災害時のSNSの使い方②災害時のSNSの使い方②

40

生成AIとの上手なつきあい方を考えてみましょう。

「生成AI」を利用する௦に、確認しておくべきことはなんでしょうか？　ුᡷに確認してみましょう。

「生成AI」を使うことで、どのようなリスクやメリットが考えられるでしょうか？

3

4

生成AIの૳ᒜみと઼なリスク

質問を஘力すると、AIが質問の
஥ෞを解჈して、೮ᑇを生成す
る

テキスਾで生成したいਚ੗ーਮ
を஘力すると、そのਚ੗ーਮに
ᇥったᎮい動ጿを生成する

テキスਾの஥ෞに応じて、AIが
もっともらしいጿ୻を生成する

ᢵ൑਽ーਵを஘力するとそのᢵ
൑のዔໝを学習し、၁しいᢵ൑
਽ーਵを生成する

テキスト生成 動画生成画像生成 音声生成

新しい情報技術とのつきあい方を考えよう 新しい情報技術とのつきあい方を考えよう
活用スキル

災害時のSNSの使い方②
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災害時のSNSの使い方②

41

ጴཀྵ$,০૳ᒜ৷

୺ランスஇ୛ーஐー型
ᖍၕ୽஗ーラル୿ッ୺ワークܸ

ፁ૑ ଇૺいૺ୥ン୸ୟス୺ଞଽ
ᓇにᤷଃଢଣ ��� ૶ିଜଇୁに

உடンஉ୺୆തඟ

࿧ᦳ

ୖンୱー୿ッ୺ଞଝ૿ଽฉắଋたஅッୢ୹ーୱ

ጐᢀଢᜓሌ

ܸጐᢀସᜠ೯ଢṞಕᅶ୆࿧ᦳ଍ିᒦᐤ࿧ᦳモ୹ル૎Ⴡმい୥ン୸ୟス୺୆กᙋଋଘଘ્ఘᖦଢたଵにᕊត଍
ଭଁ୥ン୸ୟス୺୆ᶀ൱にᶅቀଛଁିア୸ン୩ஙンᒦᑽに଼ା્ὸいᣮქଛଢᓇଢఘᖦがปᨉ૎

新しい情報技術とのつきあい方を考えよう
活用スキル

ோ஢ᦈ&'56「対᚞഑生成ᑿAIのᅏ要とᚱ題」

ጴཀྵ$,০઼ৢ੠スਥ

　事ුとはፒなる஥ෞや、ေᕈとኢ関଼な஥ෞが生成されることを੅ルਭ੃ーਭ੝ン᥶๺ᙬ᥷とಊびます。ਚンਵー੃ッਾなৡから౏ᢃした੉ッ

グ਽ーਵを学習するため、生成された਽ーਵに୥りやᚬった情報、ౖい情報が含まれてしまうౝ能໼があります。

　ଭえ২、キਖ਼リਘ教ᔱのતጩとして૳事について質問してみると、গগの૳事はጽ໼的、গগの૳事は൸໼的なৡのᔜᅆにおけるᚬったਮਝン

ਸ਼ー੆ਚਘス᥶໼ௗに਀る୥見᥷が見られることがあります。

　૯໑は、こうした੆ਚਘス᥶୥見᥷があるとᚦᛙしながら、生成AIをଫう必要があります。

　生成AIは、ੜーਬーからのプロンプਾ᥶ྐྵᏞや質問᥷౒け

౑ると、ੁューラル੃ッਾワークをឌじて௃理をᘯいます。

　ੁューラル੃ッਾワークは、਽ーਵ੏ースやਚンਵー੃ッ

ਾなৡから౑得したൠ០の਽ーਵを஍に、関ទする情報をᒜ

み౧ਇ৓て၁しい਩ンテン਺を生成します。ੁューラル੃ッ

ਾワークの中でも、ਾランスੋਟー੔ー഑ሦถੁューラル੃

ッਾワークという૳ᒜみに਀り、ൠ០のေᐱをేኬしつつ、

ᇰᎈすৱき情報にᇰ༷を౰けられるため、ᤅいᑲຊでေᐱを

生成することがౝ能となりました。

　႔ᒚ的には、この生成された਩ンテン਺をੜーਬーに࿫ଳ

することで、質問にᑇえたり、၁しいਘਚ਽ਘを࿫ଳしたり

します。
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