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情報モラルについて学ぼう （50分 授業）

6

活用スキル トラブル対応情報モラル

活用型情報モラル教材

　様々なリスクに対応するための力を身に付けるために、情報モラルを学びま

す。

　自分自身の ラブルを することはも のこと、 達が ラブルにあ

ない うに を付けさ たり、 うしたら ラブルの ない情報社会を

できるかを考えたりと、身の りの た や社会にも を けてみまし う。

情報モラルについて学ぼう （50分 授業）

活用スキル トラブル対応情報モラル

活用型情報モラル教材
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社会の変化と情報モラル

学びはどう変わるの？

社会の変化と情報モラル

7

社会の変化と情報モラル
活用スキル

学びはどう変わるの？

考えてみよう

Society5 0で私たちの らしはどう変わるのでしょうか。

Society5.0

　 、社会は の うに していると思いますか 　 になっているといいなと思うことを し ってみまし う。

　AI A
アーティフィシャル

rtificial I
インテリジェンス

ntelligence、 能 やI I
インターネット

nternet 
ブ

f 
シ ン グ ス

hings、モ の ン ー ッ 、ロ ッ 技術の発達に って、様々な ー を共有

し、 適な情報を 適な ミングで け ることができたり、 に ってロ ッ が様々な を ってくれたりすることが されています。

自動AI 家電 スマート 業 ドローン 流護ロ ット

社会の変化と情報モラル
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社会の変化と情報モラル

8 上手に使うためのルールやマナー

端末 の活用が ことで学びはどう変わるの？

・自分の考えや 見を かりやすくまとめたり、 したりす
ることができる

・自分の考えをクラスの 達と共有したり、 ィー ックを
けたりすることができる

・クラスの 達 の た との ミュ ー ンができる

・自分の ルにあった問題を解くことができる

・ 生 つくった を保存して成 を りかえることがで
きる

・学 の について 習・ 習したり、さら
に たりすることができる

・学 が になったときに、学び けること
ができる

・学 が になったときに、 生や 達とつ
ながることができる

社会の変化と情報モラル
活用スキル

8 上手に使うためのルールやマナー3
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社会の変化と情報モラル

こんなとき、どうする？9 こんなとき、どうする？

上手に使うためのルールやマナーを考えましょう

どのようなトラブルが考えられるでしょうか

どのようなルールやマナーが必要でしょうか

学習で端末を使うとき

ンライン（ ）で学習をするとき

家に ち ったとき

1

2

3

情報モラル

1

2

社会の変化と情報モラル

キスト   ラ
1 2 3 4
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社会の変化と情報モラル

10

いいえ

いいえ

先生に相談 解決

15 分 電する

電 は入るか

電 は入るか

電 タンを
し 5〜7 する

はい

はい

端末の
電 が入らない

いいえ

つながるか
はい

いいえ

はい

端末の W 設定の
ON O を り す

はい

先生に相談 解決

の端末は
ネットにつながっている

いいえ

端末が
ネットにつながらない

電 タンを
し 5〜7 する

つながるか

10

トラブル対応

社会の変化と情報モラル

ある情報から、自分が必要なもの、信用できるものを する力
のことを しながら、発信する力

問題解決のために情報を活用していく力

　 ラブルにあ 、上手に活用するために、この ー で学 でいきまし う。

5



6 「嫌だな」と感じること

自分と相手との違い

11 「嫌だな」と感じること

自分と相手との違い

あなたが、クラスの から言われて「嫌だ」と感じる言葉を つ んでみましょう。

どのようなことに が付きましたか。

「人によって感じ方が違う言葉」には、 にどのような言葉がありますか。

1

2

3

ス

1 2 3 4 5

情報モラル



7 ネットの特性

自分と相手との違い

12 ネットの特性

あなたが、SNS でクラスの からされて「嫌だ」と感じる に並べてみましょう。

番「嫌だ」と感じる ードを んだ理 を きましょう。

番「嫌ではない」と感じる ードを んだ理 を きましょう。

1

2

2

A

B

ス

1 2 3 4 5

自分と相手との違い
情報モラル

嫌だ 嫌ではない
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自分と相手との違い

13

3

ネットの特性

たかしさんと 子さんに、どのようなトラブルが きる 能性があるか、 考えてみましょう。

嫌だ 嫌ではない

すぐに 信が
来ない

1

なかなか会話が
わらない

2
知らないところで
自分の話題が
出ている

3
話をしているときに
ケータイ・スマホ
をさわっている

4
自分が に
写っている写真
を公開される

5

嫌だ 嫌ではない

すぐに 信が
来ない

1

なかなか会話が
わらない

2
知らないところで
自分の話題が
出ている

3
話をしているときに
ケータイ・スマホ
をさわっている

4
自分が に
写っている写真
を公開される

5

子

たかし

自分と相手との違い
情報モラル

　 だけで伝えると、そのときの「感情」が伝わらないので、相手

に 解されることがあります。 え 、 、 手に「 だ 」

と う には、そのときの自分の 情や から、 手は「

だ 」の を理解します。しかし、 だけで「 だ 」と伝

えると、自分の 情や が 手には伝 らないので、自分が伝えた

かった「 だ 」の が 解されてしまう があります。

13

真 目だ
真 目だ

8



9 トークの続きはどうなる？

こんなつもりじゃなかったのに こんなつもりじゃなかったのに

14 トークの続きはどうなる？

AのトークとBのトークでは、どちらがトラブルが こるリスクが いでしょうか。

こんなつもりじゃなかったのに

1

1年 3組 (34)

既読 33
16:55

既読 33
16:55

今日、たかしさんが
教室の掃除してたね

たかしさんって
まじめだよね

クラスでのグループ ーク

たかし

既読
16:55

既読
16:55

今日、たかしさんが
教室の掃除してたね

たかしさんって
まじめだよね

たかしさ との ーク

　で んだ理 を きましょう。

このあとどのようなトラブルが きる 能性があるか考えてみましょう。

2

3

1

A B

こんなつもりじゃなかったのに
情報モラル



10 そのように並べた根拠は

こんなつもりじゃなかったのに

15

の つのトークはこのあと、それぞれどのような 開になるのか予 してみましょう。考える時 は ード15
です。予 した5つのトークを の 類に分類してみましょう。

4

送信

陸上部1年生 (22)
20:15

昨日の試合の写真あげるね
19:59

20:06

19:59

20:08

ww

20:14

ケンタ先輩
どこ向いてるの？w

2年生にも写真
送っとくね！

た

た

た

送信

2組 元・南小 (8)
18:37

17:55

18:04

18:33

大丈夫？w

ケガしなかったの？

18:35

まだ足痛いんだよね

今日、自転車で
転んじゃったw

18:20

た

た

送信

2組 なかよし (6)
20:55

19:58

20:44

20:02

いけるよ！

20:11

俺も行けるよ！

20:12

明後日も塾なんだよね

20:54

何時集合にする？

明後日カラオケ
行ける人いる？

あかねってほんとに
まじめだよね

た

た

た

送信

2組 クラス (34)
20:20

今日のテスト難しかった
18:13

18:19

19:56

20:01

カラオケ行きたい！

19:57

行きたい！

18:15

でも明日もあるけどね！

誰か、今度の土曜日
遊びに行こう！

国語のテスト
難しかったよね？

た

た

送信

塾メンバー (15)
23:41

21:31

21:31

23:37

おやすみ！

勉強が終わらない
誰かまだ起きてない？

21:33

23:40

明日もテストだね
がんばろ！

た

た

321 4 5

そのように並べた根拠は

こんなつもりじゃなかったのに
情報モラル
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こんなつもりじゃなかったのに

16

　のように分類した根拠となる 分に を付けましょう。 は か 付けても いません。また、 を付けた理 を
きましょう。

分類した ードを くの と見せ合い、違いを確認しましょう。
また、違う 分に して、な そう思ったのかを話し合い、 付いたことを きましょう。

5

6

こんなつもりじゃなかったのに
情報モラル

4

送信

17:55

18:04

18:33

18:35

18:20

1例 理



12 改善すべき点

生活を見直そう 生活を見直そう

17 改善すべき点

生活を見直そう

　い をし うと思っても、ついス や ー が になったり、ス を っていたらいつの にか が てしまっていたりした

はありま か。

　自分が のう で のくらいス や ー を っているのか、 分を き してみまし う。そして、その を のことに うとし

たら ができるかを考えると いでし う。

1

生活を見直そう

の時 の使い方を 記録しましょう。

6時 10時 14時 19時8時 12時 16時 21時 22時7時 11時 15時 20時9時 13時 18時17時 23時 24時

6時 10時 14時 19時8時 12時 16時 21時 22時7時 11時 15時 20時9時 13時 18時17時 23時 24時

6時 10時 14時 19時8時 12時 16時 21時 22時7時 11時 15時 20時9時 13時 18時17時 23時 24時

6時 10時 14時 19時8時 12時 16時 21時 22時7時 11時 15時 20時9時 13時 18時17時 23時 24時

6時 10時 14時 19時8時 12時 16時 21時 22時7時 11時 15時 20時9時 13時 18時17時 23時 24時

6時 10時 14時 19時8時 12時 16時 21時 22時7時 11時 15時 20時9時 13時 18時17時 23時 24時

6時 10時 14時 19時8時 12時 16時 21時 22時7時 11時 15時 20時9時 13時 18時17時 23時 24時

6時 10時 14時 19時8時 12時 16時 21時 22時7時 11時 15時 20時9時 13時 18時17時 23時 24時

学

例
12 1

ー ス

情報モラル
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生活を見直そう 生活を見直そう

18

の記録を見て、改善したほうがよい 分は でしょうか。2

生活を見直そう
情報モラル

ネットの「使いすぎ」って 時 ？

　 ッ の「 いす 」と れると、 くらいを するでし うか。

　 は、 いす の は、 に と決めにくいのです。 え 、 段の 用 が 分の にとっては が いす かもしれま

し、 段の 用 が の にとっては が いす かもしれま 。また、 のために う と のために う で

は、 に だけで いす を することはできま 。

　「 いす 」の とつの としては、「 やる きことの を のくらい ってしまっているか。」という うに、 ッ を うこと

で、 のやる きこと の うな が ているかを考えると いでし う。

18

生活を見直そう

19

3

生活を見直そう
情報モラル

あなたはネットを使いすぎていませんか。

　 の で、自分に てはまるものを ックしてみまし う。 てはまる が い 、 ッ の いす かもしれま 。

　 てはまるものが い のう 上 は、保 の や学 の 生に し、 に していきまし う。

① ネットを利用し、SNSや ーム、ショッ ングなどをすることを思い出したり、次の利用が しみになるなど、ネット
に 中になっている。

② するには、ネットの利用時 をどんどん くしていかなければならない。

③ 利用時 を らしたり、やめようとしたりしても、うまくいかないことが り しある。

 ネットの利用時 を らそうとすると、 ち かなくなったり、不機嫌になったり、 ち んだり、いらいらしたり 
する。

 ネットを利用した活動の時 が、利用する に予定していた時 より くなる。

 ネットの利用のせいで、大切な人との を危うくしたり、 の機会を ったりする。

 ネットに 中になりすぎたせいで困ったことが きても、ごまかすためにうそをつく。

 困っていることや不 なことから れるためにネットを使う。

13



14

生活を見直そう

19

3

生活を見直そう
情報モラル

あなたはネットを使いすぎていませんか。

　 の で、自分に てはまるものを ックしてみまし う。 てはまる が い 、 ッ の いす かもしれま 。

　 てはまるものが い のう 上 は、保 の や学 の 生に し、 に していきまし う。

① ネットを利用し、SNSや ーム、ショッ ングなどをすることを思い出したり、次の利用が しみになるなど、ネット
に 中になっている。

② するには、ネットの利用時 をどんどん くしていかなければならない。

③ 利用時 を らしたり、やめようとしたりしても、うまくいかないことが り しある。

 ネットの利用時 を らそうとすると、 ち かなくなったり、不機嫌になったり、 ち んだり、いらいらしたり 
する。

 ネットを利用した活動の時 が、利用する に予定していた時 より くなる。

 ネットの利用のせいで、大切な人との を危うくしたり、 の機会を ったりする。

 ネットに 中になりすぎたせいで困ったことが きても、ごまかすためにうそをつく。

 困っていることや不 なことから れるためにネットを使う。



15 19:10の情報

災害時のSNSの使い方①

15 19:10の情報

あなたの （ 市）に大 の が いてきています。
あなたは家 と に自 の2 にいて、スマホで様 な情報を集めています。

の の ードの情報について、信頼性が いかどうかを分類してください。

災害時のSNSの使い方①

1

信頼性が い 信頼性が低い

の情報

情報
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災害時のSNSの使い方①

情報をどう見極めるか

災害時のSNSの使い方①

16

災害時のSNSの使い方①

情報をどう見極めるか

災害時のSNSの使い方①
情報

信頼性が い 信頼性が低い

の情報

時 が ち、 が 過したようです。
の の ードの情報について、信頼性が い最新の情報かどうかを分類してください。
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災害時のSNSの使い方①災害時のSNSの使い方①

17

災害時のSNSの使い方①
情報

災害時のSNSの使い方①

■■■■
ース
ース
ース

だ い ふく

情報をどう見極めるか

だれが言っているの？ いつ言ったの？ 複 の情報を確かめた？

　 した情報はす てが信 できる けではありま 。

　キーワー は「だい く」です。 が、いつ発信したのかを する うにしまし う。

　さらに、 の情報を ることも効果的です。 え 、 ッ の情報と の情報な 、 の情報を することで、 かな情報を手に れ

ることができます。

　こうした情報の信 を かめることは、 の情報 でも必要になります。

■■■■
ース
ース
ース

■■■■
ース
ース
ース

1717



18 17:20の情報

災害時のSNSの使い方②

18 19:10の情報

あなたの （ 市）に大 の が いてきています。
あなたは家 と に自 の2 にいます。あなたは、自分のSNS（ 7）で災害情報を発信することにしました。

の の ードの情報について、発信してもよいかどうかを考えてみましょう。

災害時のSNSの使い方②

1

に

い
情報ア

yama87
@yama871

00 0
ン ア いい

10:50

が たいに
た

yama87
@yama872

00 0
ン ア いい

10:50

が に
い い

に が
い

@tayamash_jichitai

たが ア た

情報

yama87
@yama873

00 0
ン ア いい

10:50

い

yama87
@yama874

00 0
ン ア いい

11:50

発信してもよい 発信してよいか 発信しないほうがよい

情報
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災害時のSNSの使い方②

情報をどう発信するか

災害時のSNSの使い方②

19

災害時のSNSの使い方②

情報をどう発信するか

災害時のSNSの使い方②
情報

が

yama87
@yama875

00 0
ン ア いい

17:20

たが ア た

が

たい

niko23
@niko23NK

いた

い

yama87
@yama876

00 0
ン ア いい

17:20

い

yama87
@yama877

00 0
ン ア いい

17:20

が
い

yama87
@yama878

00 0
ン ア いい

17:20

時 が ち、自 の くで 害が出 めたようです。
の の ードの情報について、発信してもよいかどうかを考えてみましょう。

発信してもよい 発信してよいか 発信しないほうがよい
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災害時のSNSの使い方②災害時のSNSの使い方②

20

災害時のSNSの使い方②
情報

災害時のSNSの使い方②

あ ま い

情報をどう発信するか

安 を確認しよう 違った情報にならないかな？ 情報を上手に使おう

　情報を発信することで や に てることができますが、 な情報でも発信すれ いとは りま 。

　キーワー は「あまい」です。ま は、あ 「 を し う」です。 や動 を るときには、自分や の を する必要があります。

　 に、ま 「 った情報にならないかな 」です。 かの情報を する には、その情報が しいか うかを する必要があります。

この には「だい く の の い 」を 考にしてください。

　 は、い 「 情報を上手に おう」です。 の でのいつの情報かが からないと、見る が 考にすることができま 。 情報

を上手に うとともに、自分や 達の の 情報な は 開しない うにしまし う。

2020
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災害時のSNSの使い方③

21 発生時に必要な情報

大 の が いている時、いつ、どんな情報が必要かを考えてみましょう。
「A 自 で 情報を見ているとき」と、「B 難 に したとき」に、どのような情報が必要でしょうか。

自 で 情報を見る 者 難
（ レ ル ） 難 に 動 難 に自 的に 難開

災害時のSNSの使い方③

1

A B

災害時のSNSの使い方③
情報

情報

1

 
情報

7

た

情報

3

情報

ス
情報

9

情報

情報

5

5~
4
3
~2

情報

11

教 い
に

情報

2

情報

8

情報

4

 
情報

10

情報6

情報

12

送信

クラスのグループ (30)
17:17

17:00
これから向かいます

17:15

電車が止まってしまった
ので会社で待機中です

16:55

いま〇〇小学校の校門
についたよ

13:00 13:05 13:10 13:15

BA 難 に したときに必要自 で 情報を見ているときに必要
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災害時のSNSの使い方②災害時のSNSの使い方②

22 「情報防災バッグ」を しよう

災害時のSNSの使い方③
情報

 災害時のSNSの使い方③

と い 中に が きた時、いつ、どんな情報が必要かを考えてみましょう。
「 の で 難を開 しているとき」と、「 で 時 かけて するとき」に、どのような情報が必要
でしょうか。

と で い 発生
（ の 情報） 大勢の人であふれ、電 が止まっている で 時 かけて 開の で 難開

2

情報

1

 
情報

7

た

情報

3

情報

ス
情報

9

情報

情報

5

5~
4
3
~2

情報

11

教 い
に

情報

2

情報

8

情報

4

 
情報

10

情報6

情報

12

送信

クラスのグループ (30)
17:17

17:00
これから向かいます

17:15

電車が止まってしまった
ので会社で待機中です

16:55

いま〇〇小学校の校門
についたよ

16:2216:20 16:23 16:30 16:45

DC で 時 かけて するときに必要の で 難を開 しているときに必要
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災害時のSNSの使い方②災害時のSNSの使い方②

23

こ し あん

 災害時のSNSの使い方③
情報

「情報防災バッグ」を しよう

行動する に
確認しておく情報

信頼できる最新の情報を
確認するための方法

安 情報などを
共有するための方法

　あらかじめ、 の うに情報を ・共有するかを考えておくために、「情報の」 ッグをつくってみまし う。

　「 ッグ」として、 や な を したことがあると思いますが、情報についても事 の が 切になります。そこで、この情報

ッグを するために、「こしあ 」というキーワー を えておきまし う。

　こは 動する に しておく情報、しは信 できる の情報を するための 、あ は 情報な を共有するための です。

23

情報

1

 
情報

7

た

情報

3

情報

情報

11

教 い
に

情報

2

情報

8

情報

4

情報

12

送信

クラスのグループ (30)
17:17

17:00
これから向かいます

17:15

電車が止まってしまった
ので会社で待機中です

16:55

いま〇〇小学校の校門
についたよ

情報

5

5~
4
3
~2

情報6

ス
情報

9

情報

 
情報

10

23



24

「信頼」と「信用」

24 お金を貸すときに する項目

 「信頼」と「信用」

あなたが「生 会 」で するときは、 を しますか？
するときに する にならべてみましょう。

1

1 2 3 4 5

する しない

情報 ラ
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災害時のSNSの使い方②災害時のSNSの使い方②

25 「信頼」と「信用」

将来、あなたは「お金を貸す 事」につきました。
お客さんにお金を貸すとしたら、 を しますか？

する にならべてみましょう。

2

1 2 3 4 5

「信頼」と「信用」
情報 ラ

する しない
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災害時のSNSの使い方②災害時のSNSの使い方②

26

「信頼」と「信用」

「信頼」と「信用」
情報 ラ

　「信 」と「信用」は、 ている うで うとこ もあります。「信 」とは、生

会 の うに、 の 動を信じ する があります。 は 的、 的、

的であり、「 や 」「 し 」「見た 」な に されることがあります。

　 、「信用」とは、お を りる の の うに、 の や成果に く

があります。 では、見た や し りも、き と 事をしているか、

をき と るかな の や事 が重 され、 は 質的、 的、 的な

があります。

　これからの社会では、 に「信用」が 切になってきます。 え 、 に

の を っていないことがあると、 、 や な の い い をするときに

からお を りることができないな の が発生する 能 があります。

来の行動を信じ する。

は、 的・ 的・ 的な がある。

過去の や成果に く。

は、 質的・ 的・ 的な がある。

26

信頼 信用

26



27

「見えないお金」と上手に付き合おう

27 イントを配るメリット

 「見えないお金」と上手につきあおう

現金を使わないキャッシュレス決 は、メリット・デメリットがあります。
次の ードを、お （事業者）と消費者の 点から、メリット・デメリットでわけてみましょう。

1

情報 ラ

メリット

デメリット

お ・事業 どちらにもあてはまる 消費者

キ

用

1

7

3

トラブル 

 

9

ト  
5

 

 

11

2

 
8

ス  
4

10

6

12
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災害時のSNSの使い方②災害時のSNSの使い方②

28 キャッシュレスを使う 合に をつけること

な 、お ・事業者は イントを配るのでしょうか。

「消費者」として、キャッシュレス決 を使う 合に、 をつけなければならないことはなんでしょうか？

の分類で「６ イントがもらえる」は、どちらにとってもメリットであることがあります。

2

3

「見えないお金」と上手につきあおう
情報 ラ

ト  
6

1
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災害時のSNSの使い方②災害時のSNSの使い方②

29

「信頼」と「信用」

「見えないお金」と上手につきあおう
情報 ラ

　キ ッ ュ ス決 が様々な で える うになり、 た の生活を にしてくれています。 に の リッ としては、

を かなくても いができる手 さや 生 での がなくなることな が られますが、ついついお を ってしまう、

ステ の ラブルがあると えないな の をつけなけれ ならない もあります。

　 に したいのが「 ン 」です。 ン を得られることは の リッ と考えが ですが、お や事 の に て

、自分のお で える ン を付 することで、お のリ ー ーになってもらったり、 ン キ ン ーンで な い をし

てもらいやすくなったりします。

　キ ッ ュ ス決 と上手につきあうために、 お や事 の でも考えてみまし う。

2929



30

複利的思考を身につけよう

30 お金を貸すときに する項目

 複利的思考を身につけよう

2人の が、 様からのほうびのお をもらうときの を、それぞれ提 しました。
0 に、どちらのほうがより多くお をもらえるでしょうか？

1

1 2

情報 ラ

00
つ 

しいです

は 、 は 、 

は という うに、

の にして しいです

A
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災害時のSNSの使い方②災害時のSNSの使い方②

31 「信頼」と「信用」

複利的思考を身につけよう
情報 ラ

「 利」と「複利」

　Aさ が もらう のお は「 」的に えていきます。Aさ の 、

の に され に じ のお が えていくので、 は になりま

す。

　 さ が もらうお は「 」的に えていきます。 さ の 、 もらうお

の が の になるので、 的には になります。 の 、 の

が の に して えていくので、 が つにつれてもらえる が に きく

なっていきます。

　 に比 て では、 が くなれ が きくなることに が必要です。

31

の に され 、 えていく の が次の に して、 えていく

利的 複利的

1 2

00
つ 

しいです

は 、 は 、 

は という うに、

の にして しいです

0

1

2

3

4

5

6

1 5 10 15 20 25 30

5
3600

9000

1 目は 1

の

00

178

30

Aさん

Bさん

A
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災害時のSNSの使い方②災害時のSNSの使い方②

32 解 へ

次の ードを、 利的なものと複利的なものに分けてみましょう。2

複利的思考を身につけよう
情報 ラ

32

1

1 2 3 4 5 6 7

Kg

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7

GB

情報2

1 2 3 4 5 6 7

Kg

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7

GB

ルス3

1 2 3 4 5 6 7

Kg

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7

GB

1 きくし ける

4

1 2 3 4 5 6 7

Kg

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7

GB

1 時
動画を見た 合の

5

1 2 3 4 5 6 7

Kg

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7

GB

BA 複利的に えていく利的に えていく

災害時のSNSの使い方②
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災害時のSNSの使い方②

33

複利的思考を身につけよう

BA 複利的に えていく利的に えていく

「信頼」と「信用」

複利的思考を身につけよう
情報 ラ

複利的思考

　身 なものにも「 的」なものがたくさ あります。 え 、 のう さや での情報の まり は、 が に、 が に、

が にと が くなれ それだけ くの に伝 ります。

　こうした 的な考え は、お を に ける やお を りる にも関 します。 にお を けると「 」がつきま

す。 に で を けたの 、 は 、 は 、 は の の がつくので

になります。もし あ けると、 は になります。 りる も 様です。 りただけなのに、 や

に っては が くら こともあります。

33

正解

1

1 2 3 4 5 6 7

Kg

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7

GB

情報2

1 2 3 4 5 6 7

Kg

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7

GB

ルス3

1 2 3 4 5 6 7

Kg

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7

GB

1 きくし ける

4

1 2 3 4 5 6 7

Kg

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7

GB

1 時
動画を見た 合の

5

1 2 3 4 5 6 7

Kg

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7

GB



34

SNSによる情報発信のリスク

34

32

ス

1

SNSへ すると…

トラブルを防ぐためにはリスクをふまえた情報発信を行うことが大切です。
もし、あなたが で使用している自分のSNSに「 フェに行ったこと」を したいと考えている 合、
あなたならどんな写真を発信するとリスクがあると考えますか？　次の写真をわけてみましょう。

SNSによる情報発信のリスク

1

 リスクなし   まあ大 × リスクあり

情報モラル

写真を上記のようにわけた理 を記入してみましょう。
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災害時のSNSの使い方②災害時のSNSの使い方②

35 SNSに する法 について

SNSによる情報発信のリスク
情報モラル

フェに行った写真をSNSへ すると、次のようなメッセージが られてきました。

3 あなたはどうやって、この人の「あやしさ」を確認します
か？

このように写真を要求された 合、あなたはどのように
しますか？

送信

ひろと

突然すみません。「カフェナビ」という
雑誌でお店の紹介をしている記者です。

さっき発信していたカフェの感想を詳
しく教えてもらいたいのですが。

有難うございます！
チーズケーキが美味しかったんですね。

お店の雰囲気なども教えてください。

はじめまして。
あのお店はチーズケーキがとっても
美味しかったです！

送信

ひろと

なるほど、学校の帰り道にあるお店
だったんですね。

最後に取材の記事に載せる必要がある
ので、顔写真を送ってもらえませんか？

教えていただき有難うございました。

あっ の
知ってる

を教えてあ
げるくらいなら
いいか。

しそうな人で
良かった。
の が 立
といいな。し らくやり りが き
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災害時のSNSの使い方②災害時のSNSの使い方②

36

SNSによる情報発信のリスクSNSによる情報発信のリスク

解 へ

SNSによる情報発信のリスク
情報モラル

次の事例のうち、 事罰として になるものとならないものはどれでしょうか。
また、「 になる」と考えた事例については、どのくらいの罰 になるか、それぞれ分類してみましょう。

4

ラス ト

ス

1 2 3 4

A にならない になる

B 罰金10 罰金 0 E1 の または 
100 の罰金

5 の または 
500 の罰金

災害時のSNSの使い方②
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災害時のSNSの使い方②

37

A にならない になる

SNSによる情報発信のリスク
情報モラル

SNSによる社会への上手な情報発信の イント

　 を じて手 に社会 発信することが る うになった 、 にも、 に

もならいためには、リスクがあることに をつけておく必要があります。

　 え 、 ッ 上では相手のウ や悪 を見 きにくい、発信した情報が しの として

使われる、といったリスクがあります。この うな には、自分だけで対 するのではな

く、きっ りと り、信 できる に する うにしまし う。

　また、 上の悪質な行 は法 や 例で罰せられる 能性があり、 こからが になる

かを できる うにしておく必要があります。 けや 分で 達の がる を

手に すると、「 ル 」等の や が める に する れが

あります。 に の うな や の があるのかを てみまし う。

の を とした です。上 はあくまで であり、 には や 等に り、 が なる があります。

37

SNSによる情報発信のリスク

1

2

ラス ト

ス

3 4

B 罰金10 罰金 0 E1 の または 
100 の罰金

5 の または 
500 の罰金

正解



38

新しい情報技術とのつきあい方を考えよう

38

新しい情報技術が生まれた社会を 像してみよう。

お いが考えていることを、直 、相手の の中に ることができる新しい画像イ
メージ 技術が生まれ、その技術を活用した ー ス「 AE」が、 、
に けて提供されることになりました。

ス ン ド

活用型情報モラル教材

2024

「 AE」を利用する に、確認しておくべきことはなんでしょうか。

「 AE」を使うことで、どのようなリスクやメリットが考えられるでしょうか。

1

2

新しい情報技術とどうつきあうか

新しい情報技術とのつきあい方を考えよう
活用スキル

新しい情報技術とのつきあい方を考えよう

2
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災害時のSNSの使い方②災害時のSNSの使い方②

39

き

り

り

情報

ス

活用

　これからも しい情報技術が生まれ、様々な ー スが生まれてきます。こうした しい情報技術や ー スを上手に活用するために、 の

うなことに をつけれ いのでし うか。

　キーワー は、「きりり」です。

　ま は、「き 的な みや を る」ことです。 え 、 ー 「 A 」では、 ー 技術を活用していますが、

上しか えない上に 用 が に がかかるかもしれま 。こうした みや を することがま は重要です。

　 に、「り 自分や 、社会にとって なリスクがあるかを する」ことです。 え 、「 A 」では、 手にい い な から ッ

セー が られてくるというリスクがあるかもしれま 。こうしたリスクを しておくことが重要です。

　 に、「り 上手な 活用の を考える」ことです。 え 、「 A 」を え 、 に ける や っていることを では いに

くい に活用できるかもしれま 。

　この うに、 しい情報技術とつきあう には、「きりり」を して、リスクと上手な活用を考えてみまし う。

新しい情報技術とのつきあい方を考えよう 新しい情報技術とのつきあい方を考えよう 新しい情報技術とのつきあい方を考えよう
活用スキル

39
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災害時のSNSの使い方②災害時のSNSの使い方②

40

生成AIとの上手なつきあい方を考えてみましょう。

「生成AI」を利用する に、確認しておくべきことはなんでしょうか？　 に確認してみましょう。

「生成AI」を使うことで、どのようなリスクやメリットが考えられるでしょうか？

3

4

生成AIの みと なリスク

質問を 力すると、AIが質問の
を解 して、 を生成す

る

テキス で生成したい ー
を 力すると、その ー に
った い動 を生成する

テキス の に応じて、AIが
もっともらしい を生成する

ー を 力するとその
の を学習し、 しい
ー を生成する

テキスト生成 動画生成画像生成 音声生成

新しい情報技術とのつきあい方を考えよう 新しい情報技術とのつきあい方を考えよう
活用スキル

災害時のSNSの使い方②
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災害時のSNSの使い方②

41

ランス ー ー型
ーラル ッ ワーク

い ン ス
に に

ン

ン ー ッ た ッ ー

モ ル い ン ス た に
ン ス に ア ン ン に い が

新しい情報技術とのつきあい方を考えよう
活用スキル

「対 生成 AIの 要と 題」

ス

　事 とは なる や、 と 関 な が生成されることを ル ー ン と びます。 ン ー ッ な から した ッ

グ ー を学習するため、生成された ー に りや った情報、 い情報が含まれてしまう 能 があります。

　 え 、キ リ 教 の として 事について質問してみると、 の 事は 的、 の 事は 的な の における った ン

ー ス に る 見 が見られることがあります。

　 は、こうした ス 見 があると しながら、生成AIを う必要があります。

　生成AIは、 ー ーからのプロンプ や質問 け

ると、 ューラル ッ ワークを じて 理を います。

　 ューラル ッ ワークは、 ー ースや ン ー ッ

な から 得した の ー を に、関 する情報を

み て しい ンテン を生成します。 ューラル ッ

ワークの中でも、 ランス ー ー ューラル

ッ ワークという みに り、 の を しつつ、

す き情報に を けられるため、 い で を

生成することが 能となりました。

　 的には、この生成された ンテン を ー ーに

することで、質問に えたり、 しい を したり

します。
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