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最初にチェックしてみよう
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共有する

端
たんまつ

末を使うと、いろいろな情
じょうほう

報をౌだちと共
きょうゆう

有したり、まとめたことをわかりやすく発表したりすることができま
す。ここでは、端

たんまつ

末を使って共
きょうゆう

有したり、発表したりするときにᎬっておくべきことや気をつけるべきことについて
学びます。

ई 私
わたし

は、上手にౌだちと༷見を共
きょうゆう

有する方法をᎬっている

ई 私
わたし

は、ౌ
ともだち

達と情
じょうほう

報を共
きょうゆう

有することのメリットをᚮၙできると思う

ई 私
わたし

は、チャットなどテキスト（ေඹ） で伝
つた

えるときにどんなことに気をつければよいかをᎬっている

ई 私
わたし

は、グループチャットで会話を上手に終わらせることができると思う

ई 私
わたし

は、チャットで変なコメントを書かれたときに、 どう対
たいূう

໧すればよいかをᎬっている

ई 私
わたし

は、イライラした気持ちをだれかに共
きょうゆう

有するときに、リスク（危
きけんせい

険性）を考えていると思う

最初にチェックしてみよう

79



80 解ᚮへ

 上手な共有方法を学ぼう
共有する

80 解ᚮへ

上手な共
きょうゆう

有方法を学ぼう

端
たんまつ

末を使うと、いろいろな༷見をすぐに共
きょうゆう

有することができます。
あなたは、グループで、「りんごの特

とくちょう

ໝ」と「みかんの特
とくちょう

ໝ」をふせんに書き、共
きょうゆう

有することにしました。しかし、Aさん、
%さん、&さん、'さんには、それぞれ困

こま

ったことがあるようです。
上手に活用するために、あなたはどのようにアドバイスしますか。

共有する

りんご みかん

共ឌ
᜜い ほうちょう

で৸く

፼も
ᣘべられる

፼はᣘべられない

くだもの

ᥑᖏい 手で৸く

あたたかい
೿方で
とれる

まるい

あま
৒っ৩い

෥い೿方で
とれる

すり
おろせる

あ૴の人の༷見が
ᚯみにくいな…

間違えて、A さ
んが書いたふせ
んを消しちゃっ
た！

どっちがりんご
の特ໝを書いた
ふせんだったっ
け？

新しいちがいを
思いついたけど、
つけᜥして書い
ていいのかな？

A さん

% さん

& さん

' さん
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りんご みかん

共ឌ
᜜い ほうちょう

で৸く

፼も
ᣘべられる

፼はᣘべら
れない

くだもの

ᥑᖏい 手で৸く

あたたかい
೿方で
とれる

まるい

あま
৒っ৩い

෥い೿方で
とれる

すり
おろせる

あ૴の人の༷見が
ᚯみにくいな…

間違えて、A さ
んが書いたふせ
んを消しちゃっ
た！

どっちがりんご
の特ໝを書いた
ふせんだったっ
け？

新しいちがいを
思いついたけど、
つけᜥして書い
ていいのかな？

A さん

% さん

& さん

' さん

上手な共
きょうゆう

有方法を学ぼう

スキルの੓イント

　端
たんまつ

末を使うと、いਅいਅな意見をすৈに共
きょうゆう

有することができます。また、その場で思いついたことをどんどん書きᜥすこともで

きますが、上手に共
きょうゆう

有するためには、いくつかのポイントがあります。

　例えば、同じᖏの৭せんだと、どちらの意見なのかわかりにくいため、༷見によってᖏを変えてみるとわかりやすくなります。

ඹの大きさも、૴の人とそろえておくと、見やすくなります。

　また、もし間
ま ち が

違えて友だちの意見をሒしてしまった場合には、「ท
り れ き

ᆙ」や 「஍にྲྀ
もど

す」ボタンでྲྀ
もど

すこともできますが、もしྲྀ
もど

すことができないറ合には、正ᎊに伝
つた

えて、もう一ຊ書いてもらうようにしましょう。

81

ふせんのᖏを変
えるといいよ

ေඹの大きさを
そろえると見や
すいよ

஍にྲྀ
もৡ

せない時
は、 ౌだちに伝

つた

えた方がいいよ

新しい考えは、
どんどん書きᜥ
した方がいいよ

共有する

解
かいとうれい

ᑇ例

81



82 解ᚮへ

 情報共有のメリットを考えよう
共有する

82 解ᚮへ

情
じょうほう

報 共
きょうゆう

有のメリットを考えよう

問題を考えるറ合、૴の人がどんなことを考えているのかをే
さんしょう

ኬし、共
きょうゆう

有することは、ᅜকなメリットがあります。子ども
たちのコメントに、どのようにアドバイスをするか、ᓁでつなげてみましょう。

共有する

改
かいぜん

善することが 

できるよ

1

Ꮞ
たし

かめることが 

できるよ

2

すすみৈあいが
わかるよ

3

ৼり方がわかるよ

4

他にもっとよい考えがな
いかを共有できる

どんなᒠ果や考え方があ
ったのかを共有できる

他の人はどのくらい進ん
でいるのかを共有できる

どのようなやり方でやれ
ばよいかを共有できる

他の人は、૯、ど

んなಽ題に౑りᒜ

んでいるのかなᦍ

もう答えを考えつ

いち৻ってੈマ

だな

どのようにやれば

いいんだっけᦍ

この考え方で

あっているかなᦍ

A B C '
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情
じょうほう

報 共
きょうゆう

有のメリットを考えよう

スキルの੓イント

　端
たんまつ

末で他の人の意見や考えを共
きょうゆう

有できることは、大きなメリットです。

　自分の考えをသ
かいぜん

ೄしたり、確
たし

かめたりすることができ、他の人の進み஡合や学び方を見る

ことができます。

　しかし、଻
べ ん り

利だからといって、自分が考える௦に、他の人の意見を見てしまうと考える練

習ができません。自分の意見や考えをよりよくするために、情
じょうほう

報を共
きょうゆう

有してみましょう。

83

共有する

改
かいぜん

善することが 

できるよ

1

Ꮞ
たし

かめることが 

できるよ

2

すすみৈあいが
わかるよ

3

ৼり方がわかるよ

4

他にもっとよい考えがな
いかを共有できる

どんなᒠ果や考え方があ
ったのかを共有できる

他の人はどのくらい進ん
でいるのかを共有できる

どのようなやり方でやれ
ばよいかを共有できる

他の人は、૯、ど

んなಽ題に౑りᒜ

んでいるのかなᦍ

もう答えを考え

ついち৻ってੈ

マだな

どのようにやれば

いいんだっけᦍ

この考え方で

あっているかなᦍ

A B C '

そんな
考え方も
あるんだ�

正
せいかい

解

83



84 解ᚮへ

 相手に伝えるときには 
共有する

84 解ᚮへ

相手に伝
つた

えるときには 

次の4つの伝
つた

え方について、あなたがほめられていると感じるᢼ
じゅん

にવ
なら

べてください。

共有する

1

口ᣆ（対ᢢ）でᐼᣐで
「まじめだ৥！」と伝えた

3

「まじめだ৥」
とメッセージをឃった

まじめだ৥

2

「まじめだ৥！（イラスト）」
とメッセージをឃった

まじめだ৥！

4

「まじめだ৥！」
とメッセージをឃった

まじめだ৥！

ほめられていると感じる ほめられていると感じない
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相手に伝
つた

えるときには 

スキルの੓イント

　ౕᣆ （対面）で伝
つた

える場合は、相手のᣐの表
ひょうじょう

情などから、相手の感
かんじょう

情を読み౑ることができますが、チャットなどのテキスト

メッセージのറ合は、相手の感
かんじょう

情をᚯみ౑ることがᢍしくなります。

　同じ言ᗍでも 「᥯」や 「イラスト」を使うことで、自分や相手がどのように感じるのか、友だちとᆲ
ひ か く

᝘してみましょう。

　また、例えば、おᣒいするときやあやまる時など、ౕᣆ （対面）で伝
つた

えた方がよい場面、テキストで伝
つた

えた৳うが方がよい場面

を考えてみましょう。

85

1

口ᣆ（対ᢢ）でᐼᣐで
「まじめだ৥！」と伝えた

3

「まじめだ৥」
とメッセージをឃった

まじめだ৥

2

「まじめだ৥！（イラスト）」
とメッセージをឃった

まじめだ৥！

4

「まじめだ৥！」
とメッセージをឃった

まじめだ৥！

ౌだちとᆲ
くら

べてみよう

共有する

85



86 解ᚮへ

 メッセージをどう終わらせる？

86 解ᚮへ

 メッセージをどう終わらせる？

これはあなたのౌ
ともだち

達とのグループチャットです。
もし、あなたがこのチャットを終わりにさせたいとき、どのように対

たいূう

໧
しますか。
次の中から、一番᝺いものをឪびましょう。

共有する

明日、算数の宿題の提出日だよ 20:55

宿題終わった？

終わったよ！おやすみ

20:56

20:56
既読 1

今回の宿題むずかしくない？ 20:56

20:55

20:55

おやすみ

送信

勉強疲れた…もう9時だね。
おやすみ20:55

既読 3

ଣଞଇ

଺ૺଓ

ଓ૿ଋ

ଓ૿ଋ

ଓ૿ଋ

むずかしいよね。がんばって！20:57
既読 1

最近、宿題多くない？ 20:57ଓ૿ଋ

ていしゅつび

きどく

きどく

きどく

さいきん
জᏎ

たし

かに൝いよねঝと
੗ਹ਱ージをឃる

၍
き ど く

ᚯをつけたまま 

ଝもしない

1

Ⴅ
み ど く

ᚯのዜ
じょうたい

ཀで 

ଝもしない

2

ਯタ੩੍をឃる

3

জၙ၎᚞そうঝ
と੗ਹ਱ージをឃる

4

5
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明日、算数の宿題の提出日だよ 20:55

宿題終わった？

終わったよ！おやすみ

20:56

20:56
既読 1

今回の宿題むずかしくない？ 20:56

20:55

20:55

おやすみ

送信

勉強疲れた…もう9時だね。
おやすみ20:55

既読 3

ଣଞଇ

଺ૺଓ

ଓ૿ଋ

ଓ૿ଋ

ଓ૿ଋ

むずかしいよね。がんばって！20:57
既読 1

最近、宿題多くない？ 20:57ଓ૿ଋ

ていしゅつび

きどく

きどく

きどく

さいきん

জᏎ
たし

かに൝いよねঝと
੗ਹ਱ージをឃる

၍
き ど く

ᚯをつけたまま 

ଝもしない

1

Ⴅ
み ど く

ᚯのዜ
じょうたい

ཀで 

ଝもしない

2

ਯタ੩੍をឃる

3

জၙ၎᚞そうঝ
と੗ਹ਱ージをឃる

4

5

メッセージをどう終わらせる？

スキルの੓イント

　対面よりもチャットの৳うが、「ᒚわりにしたい」という気ྷちが伝
つた

わりにくい場合があります。

　もちਅん、すべてのメッセージにすৈに反
はんのう

応しなければいけないわけではありませんが、「ᒚわりにしたい」という気ྷちのい

ਅいਅな伝
つた

え方を考えてみましょう。

87

ౌだちとᆲ
くら

べてみよう

共有する

87



88 解ᚮへ

変なコメントが書き込
こ

まれたら
共有する

88 解ᚮへ

変なコメントが書き込
こ

まれたら

みなさんのクラスのグループチャットに、「গগはバਡ」という書き込
こ

み
がありました。
あなたは、どのように対

たいূう

໧しますか。

共有する

送信

クラスのグループ (30)
17:17

17:16
〇〇はバカ

17:00
明日も練習か

17:16
来週だよ！忘れてたの？笑

17:15

あれ、運動会っていつ
だっけ？

16:55

明日の運動会の練習は、
タオル必要だよ

17:05

あとちょっとだからがん
ばろう！

জそんなことᙶう
人が੆ਡじゃな
いᦍঝ と書く

1

ਦルー੍ではଝも
せずに঑ ୑

こ べ つ

ௗに
਷ਖ਼ਹトでᇰ༷す
る

2

そのままଝもせず
に঑ ᆇの၎にᎊ

ちょくせつ

࿝
ᇰ༷する

3

ਦルー੍から൛す

4
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変なコメントが書き込
こ

まれたら

スキルの੓イント

共有する

89

জそんなことᙶう
人が੆ਡじゃな
いᦍঝ と書く

1

ਦルー੍ではଝも
せずに঑ ୑

こ べ つ

ௗに
਷ਖ਼ਹトでᇰ༷す
る

2

そのままଝもせず
に঑ ᆇの၎にᎊ

ちょくせつ

࿝
ᇰ༷する

3

ਦルー੍から൛す

4

　チャットを使うと、いつでも意見を共
きょうゆう

有することができますが、誰
だれ

かを୷
きず

つけたり、自分がᢡ
ひ な ん

ᢍされたりするトラブルもあります。

　ଝか൘なことを書き込
こ

まれた場合は、その場で書いた人をᢡ
ひ な ん

ᢍするようなコメントを書くと、相手と言いあいになってしまうこと

もあるので、まずは書き込
こ

まれた画ᢢをスクリーンショットでୄ
ほ ぞ ん

යし、෾し時間をおいてから、個
こ べ つ

ௗのチャットやᎊ
ちょくせつ

࿝、ᇰ意すると

よいでしょう。よりひどい書き込
こ

みがされたറ合には、先生にも報
ほうこく

告 ・相談するようにしましょう。

ౌだちとᆲ
くら

べてみよう

89



90 解ᚮへ

イライラする気持ちをどこで共
きょうゆう

有する？

90 解ᚮへ

イライラする気持ちをどこで共
きょうゆう

有する？

Aさんとケンਡをしたあなたは、Aさんに対するイライラした気持ちをだれかに共
きょうゆう

有したいと思いました。
次のところでイライラした気持ちを書いたときのリスク（危

きけんせい

険性）を考えてみましょう。

共有する

ෝ၈との 

਷ਖ਼ਹトに書いた
᙮ౌとの 

਷ਖ਼ਹトに書いた

૿
なか

のᖎ
よ

いౌ
ともだち

ឞとの
ਦルー੍਷ਖ਼ਹト
に書いた

ਥ੟ਯの人がᙨる
616に書いた

1 2 3 4

リスク෽
問題はほとんどない

リスク中
いやな気持ちになる人がいるかも

リスク大
൝くの人がいやな気持ちになる

ただし24時間で自
じどうてき

動的
にメッセージがሒえる
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ෝ၈との 

਷ਖ਼ਹトに書いた
᙮ౌとの 

਷ਖ਼ਹトに書いた

૿
なか

のᖎ
よ

いౌ
ともだち

ឞとの
ਦルー੍਷ਖ਼ਹト
に書いた

ਥ੟ਯの人がᙨる
616に書いた

1 2 3 4

ただし24時間で自
じどうてき

動的
にメッセージがሒえる

イライラする気持ちをどこで共
きょうゆう

有する？

スキルの੓イント

共有する

91

　ケンカをしてイライラした気ྷちになることはだれでもありますが、その気ྷちを6N6で共
きょうゆう

有する

ときには、ᇰ意が必
ひつよう

要です。

　6N6は、多くの人が見ることができますし、かんたんに内
ないよう

容をᝑ送されることもあります。こうし

たリスクを༯
そうぞう

像しながら、上手に気ྷちを共
きょうゆう

有する方
ほうほう

法を考えてみましょう。

ౌだちとᆲ
くら

べてみよう

91
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よき使い手になるために

92

まとめ

端
たんまつ

末を使って「共
きょうゆう

有」や「発表」を行うറ合には、相手のことを༷
い し き

ᛙする必要があります。
どんな人がこの情

じょうほう

報を౒けとるのかを༯
そう৖う

୻しながら、「どうすれば相手に伝
つた

わりやすいかな」ということを考え、้ൣして
みましょう。

ई 私
わたし

は、上手にౌだちと༷見を共
きょうゆう

有することができる

ई 私
わたし

は、ౌ
ともだち

達と情
じょうほう

報を共
きょうゆう

有することのメリットをᚮၙできる

ई 私
わたし

は、チャットなどテキスト（ေඹ） で伝
つた

えるときにどんなことに気をつければよいかをᚮၙできる

ई 私
わたし

は、グループチャットで会話を上手に終わらせることができる

ई 私
わたし

は、チャットで変なコメントを書かれたときに、 どう対
たいূう

໧すればよいかをᚮၙできる

ई 私
わたし

は、イライラした気持ちをだれかに共
きょうゆう

有するときに、リスク（危
きけんせい

険性）を考えることができる

チェックしてみよう

92

よき使い手になるために

共有する



93

これからの社会では

93

共有する

93

これからの社会では

　6N6 では、いਅいਅな情
じょうほう

報が文字やၟ
えいぞう

像で共
きょうゆう

有されます。これらは、文字をᎈで見る、

ၟ
えいぞう

像をᔑでᔘくことで、その情
じょうほう

報を相手と共
きょうゆう

有できますが、最
さいきん

᝺では、「におい」をᢌ
はな

れた

人と共
きょうゆう

有する方法などもᎵᐞされています。これからのᏠଊでは、五感 （ᎈで見る ・ᔑで

きく・ౕで味わう・ᥙでかৈ・手でさわる）を相手と共
きょうゆう

有することもあるかもしれません。

93

共有する

૯໑、 ૘感の中で、 ᢌ
はな

れた人と共
きょうゆう

有されることはどんなこ
とがあるだろうか。

もし、 そうした情
じょうほう

報が૴の人とఈ手に共
きょうゆう

有されたら、 どん
な問題が起きるだろうか？

考えてみよう①

考えてみよう②

93


